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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO:

Disciplina: Tépico Especial: Desenvolvimento Profissional de Treinadores Esportivos
Codigo: DEF 410037
Nimero de Créditos: 02 Créditos
Carga Hordria Total: 30 Horas/aula
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
Professores: Pierre Trudel
Jean Coté
Michel Milistetd

2. EMENTA:

Aprendizagem profissional de treinadores esportivos. Desenvolvimento profissional: do treinador
iniciante ao expert. Intervencdo profissional de treinadores: lideranca transformacional e
comunicacdo treinador-atleta.

3. OBJETIVOS:

- Refletir sobre os modelos e organizagdes de aprendizagens de treinadores esportivos;

- Analisar as estratégias de desenvolvimento profissional de treinadores esportivos;

- Discutir sobre os contextos de intervenc¢do profissional de treinadores, lideranca
transformacional e a comunicagao treinador-atleta.

4. CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

4.1. UNIDADE I - Aprendizagem Profissional de Treinadores.
4.1.1. Aprendizagem profissional de treinadores esportivos;

4.1.2. Organizagdes de aprendizagens;

4.1.3. Investigagdo sobre a aprendizagem profissional de treinadores.

4.2. UNIDADE II - Desenvolvimento Profissional de Treinadores.

4.2.1. Desenvolvimento profissional: do treinador iniciante ao expert;

4.2.2. Conhecimentos e competéncias do treinador esportivo;

4.2.3. Possibilidades da formacdo inicial e continuada de treinadores esportivos.

4.3.UNIDADE III - Intervencao Profissional de Treinadores.

4.3.1. Diferentes contextos de intervencao de treinadores esportivos;

4.3.2. Lideranca transformacional do treinador esportivo;

4.3.3. Comunicagao treinador-atleta e suas implica¢des no desenvolvimento em longo prazo.
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5. METODOLOGIA:

A disciplina serd desenvolvida por meio de aulas expositivas-dialogadas, estudos
individuais, seminarios e outros.

6. CRITERIOS DE AVALIACAO:

Elaboragao de fichamentos de artigos, ensaios, capitulos.........ccccveevereeerieeenneeennne. (Peso 5,0)

Elaboracgao de artigo cientifico, ensaio tedrico ou projeto de pesquisa................... (Peso 5,0)

7. CRONOGRAMA DAS AULAS:

Unidade I — Aprendizagem profissional de treinadores
Dia 14 de margo de 2017 (Terga-feira): Das 14h00 as 18h00
Dia 15 de marc¢o de 2017 (Quarta-feira): Das 14h00 as 18h00
Dia 16 de margo de 2017 (Quinta-Feira): Das 14h00 as 18h00

Unidade IT — Desenvolvimento profissional de treinadores
Dia 21 de margo de 2017 (Terca-feira): Das 14h00 as 18h00

Dia 22 de margo de 2017 (Quarta-feira): Das 14h00 as 18h00
Dia 23 de margo de 2017 (Quinta-Feira): Das 14h00 as 18h00

Unidade III - Intervencao profissional de treinadores
Dia 04 de abril de 2017 (Terca-feira): Das 14h00 as 18h00
Dia 05 de abril de 2017 (Quarta-feira): Das 14h00 as 18h00
Dia 06 de abril de 2017 (Quinta-Feira): Das 14h00 as 18h00
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