
Teses Defendidas no Programa de Pós-Graduação em Educação Física 
(em ordem de apresentação) 

 
Nome Banca Título Defesa 

01 - Fernando Carlos Vinholes Siqueira 

Markus Vinicius Nahas (orientador) 
Alex Antonio Florindo – USP/SP 
Rodrigo Siqueira Reis – UFPR/PR 
Maria de Fátima da Silva Duarte-CDS/UFSC 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Rosane Carla Ronsendo da silva (suplente) 

ATIVIDADE FÍSICA E FATORES 
ASSOCIADOS EM PROFISSIONAIS DA 
ATENÇÃO BÁSICA À SAÚDE E 
POPULAÇÃO RESIDENTE NA ÁREA DE 
ABRANGÊNCIA DOS SERVIÇOS DE 
SAÚDE DE MUNICÍPIOS DAS REGIÕES 
SUL E NORDESTE DO BRASIL 

30/10/2009 
 

02 – Lísia Costa Gonçalves de Araujo  

Elenor Kunz (orientador) 
Silvino Santin – UFSM/RS 
Paulo Evaldo Fensterseifer – UNIJUÍ/RS 
Maria do Carmo Oliveira Saraiva–CDS/UFSC 
Ida Mara Freire – CED/UFSC 
Giovani De Lorenzi Pires (suplente) 

ONTOLOGIA DO MOVIMENTO HUMANO 

08/07/2010 

03 – Elusa Santina Antunes de Oliveira 

Markus Vinicius Nahas (orientador) 
Francisco José Gondim Pitanga – UFBA/BA 
Barbara Regina Alvarez – UNESC/SC 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Maria de Fátima da Silva Duarte-CDS/UFSC 
Maria Fermínia Lhtemberg de Bem (suplente) 

INATIVIDADE FÍSICA NO LAZER E 
OUTROS COMPORTAMENTOS DE RISCO 
À SAÚDE EM TRABALHADORES DO 
SETOR INDUSTRIAL NO BRASIL 

30/08/2010 

04 – Gelcemar Oliveira Farias 

Juarez Vieira do Nascimento (orientador) 
Mariângela da Rosa Afonso – UFPEL/RS 
Samuel de Souza Neto – UNESP/SP 
Ione Ribeiro Valle – CED/UFSC 
Viktor Shigunov – CDS/UFSC 
Elenor Kunz (suplente) 

CARREIRA DOCENTE EM EDUCAÇÃO 
FÍSICA: UMA ABORDAGEM NA 
CONSTRUÇÃO DA TRAJETÓRIA 
PROFISSIONAL DO PROFESSOR 

10/09/2010 

05 – Joris Pazin 

Maria de Fátima da Silva Duarte (orientadora) 
Douglas Roque Andrade – UNICSUL/SP 
Francisco Rosa Neto – UDESC/SC 
Rosane Carla Ronsendo da silva–CDS/UFSC 
Edison Roberto de Souza – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento (suplente) 

ASSOCIAÇÃO ENTRE PERCEPÇÃO DO 
AMBIENTE URBANO E O 
COMPORTAMENTO EM RELAÇÃO À 
ATIVIDADE FÍSICA NO LAZER E 
DESLOCAMENTO 

21/09/2010 

06 – José Cazuza de Farias Júnior 

Adair da Silva Lopes – (orientador) 
Alex Antonio Florindo – USP/SP 
Mauro Virgílio Gomes de Barros – UPE/PE 
Markus Vinicius Nahas – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Rosane Carla Ronsendo da silva (suplente) 

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E FATORES 
ASSOCIADOS (INDIVIDUAIS E 
AMBIENTAIS) EM ADOLESCENTES DO 
ENSINO MÉDIO NO MUNICÍPIO DE JOÃO 
PESSOA (PB), BRASIL 

28/09/2010 



07 – Ricardo Rezer 

Juarez Vieira do Nascimento (Orientador) 
Paulo Evaldo Fensterseifer – UNIJUÍ/RS 
Vicente Molina Neto – UFRGS/RS 
Elenor Kunz – CDS/UFSC 
Giovani De Lorenzi Pires – CDS/UFSC 
Viktor Shigunov (Suplente) – CDS/UFSC 

O TRABALHO DOCENTE NA FORMAÇÃO 
INICIAL EM EDUCAÇÃO FÍSICA: 
REFLEXÕES EPISTEMOLÓGICAS 

17/12/2010 

08 -Soraya Correia Domingues 

Elenor Kunz- CDS/UFSC  (Orientador) 
Valter Bracht- UFES/ES 
Celi Nelza Zulke Taffarel- UFBA/BA 
Juarez Vieira Do Nascimento- CDS/UFSC 
Maria Do Carmo De Oliveira Saraiva- 
CDS/UFSC 
Valmir José Oleias- CDS/UFSC (Suplente) 

A DIMENSÃO DA EDUCAÇÃO AMBIENTAL 
NA TEORIA E PRÁTICA PEDAGÓGICA DA 
FORMAÇAÕ DE PROFESSORES EM 
EDUCAÇAÕ FÍSICA 

21/02/2011 

09 – Lisiane Schilling Poeta 

Maria de Fátima da Silva Duarte – CDS/UFSC 
(Orientadora) 
Neiva Leite – UFPR/PR 
Francisco Rosa Neto – UDESC/SC 
Edison Roberto de Souza – CDS/UFSC 
Roseane Carla Rosendo da Silva – CDS/UFSC 
Maria Alice Altenburg de Assis – CCS/UFSC 
(Suplente) 

INTERVENÇÃO MULTIDISCIPLINAR NO 
PERFIL DE RISCO CARDIOVASCULAR, 
APTIDÃO FÍSICA E QUALIDADE DE VIDA 
RELACIONADA À SAÚDE DE CRIANÇAS 
OBESAS 

28/02/2011 

10 – Andreia Pelegrini 

Saray Giovana dos Santos (Presidente) 
CDS/UFSC 
Otávio de Tôledo Nóbrega – UNB/DF 
Fabiana Michelsen de Andrade – FEEVALE/RS 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Adriano Ferreti Borgatto – CTC/UFSC 
Fernando Diefenthaeler (Suplente) – 
CDS/UFSC 

PREVALÊNCIA DE FATORES DE RISCO 
CARDIOVASCULARES EM 
ADOLESCENTES E ASSOCIAÇÃO DA 
LIPEMIA SÉRICA COM A VARIABILIDADE 
NOS POLIMORFISMOS DOS GENES 
APOA5 e APOB, COMPOSIÇÃO 
CORPORAL E APTIDÃO 
CARDIORRESPIRATÓRIA EM 
ADOLESCENTES E PAIS 

22/06/2011 

11 – Francisco Emílio de Medeiros 

Ana Márcia Silva (Orientadora) UFG/GO 
Carmem Lúcia Soares – UNICAMP/SP 
Luiz Felipe Falcão – UDESC/SC 
Giovani De Lorenzi Pires – CDS/UFSC 
Elenor Kunz – CDS/UFSC 
Monica Fantin (Suplente) – CED/UFSC 

AS DIMENSÕES LÚDICAS DA 
EXPERIÊNCIA DE INFÂNCIA: Entre os 
Registros de Brinquedos e de Brincadeiras 
da Obra de Franklin Cascaes e a Memória 
de Velhos Moradores da Ilha de Santa 
Catarina e de Velhos Açorianos de “Além 
Mar 

29/08/2011 

12 – Carmem Cristina Beck 

Adair da Silva Lopes (Orientador) – CDS/UFSC 
Dartagnan Pinto Guedes – UEL/PR 
Neiva Leite – UFPR/PR 
Rosane Carla Rosendo da Silva – CDS/UFSC 
Maria de Fátima da Silva Duarte – CDS/UFSC 
Maria Alice A. de Assis (Suplente) – CCS/UFSC 

PRESSÃO ARTERIAL E LÍPIDES SÉRICOS 
EM ADOLESCENTES: ESTUDO COM 
ÊNFASE EM VARIÁVEIS 
ANTROPOMÉTRICAS E DO ESTILO DE 
VIDA 

02/12/2011 



13 – Jorge Both 

Juarez Vieira do Nascimento (Orientador) 
CDS/UFSC 
Jeane Barcelos Soriano – UEL/PR 
Mariangela da Rosa Afonso – UFPEL/RS 
Markus Vinicius Nahas – CDS/UFSC 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Maria de Fátima da Silva Duarte (Suplente) – 
CDS/UFSC 

BEM ESTAR DO TRABALHADOR 
DOCENTE EM EDUCAÇÃO FÍSICA DA 
REGIÃO SUL DO BRASIL 

15/12/2011 

14 – Ari Lazzarotti Filho 

Ana Márcia Silva (Orientadora) UFG/GO 
Fernando Mascarenhas Alves – UNB/DF 
Marco Paulo Stigger – UFRGS/RS 
Giovani De Lorenzi Pires – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Elenor Kunz (Suplente) – CDS/UFSC 

O MODUS OPERANDI DO CAMPO 
ACADÊMICO-CIENTÍFICO DA EDUCAÇÃO 
FÍSICA NO BRASIL 

16/12/2011 

15 – Marcelo Romanzini 

Édio Luiz Petroski (Orientador) – CDS/UFSC 
Felipe Fossati Reichert – UFPEL/RS 
Dartagnan Pinto Guedes – UEL/PR 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Maria de Fátima da Silva Duarte (Suplente) – 
CDS/UFSC 

DETERMINAÇÃO E VALIDAÇÃO DE 
LIMIARES DE ACELERÔMETROS PARA A 
ESTIMATIVA DA INTENSIDADE DA 
ATIVIDADE FÍSICA EM ADOLESCENTES 

29/02/2012 

16 - Marize Amorim Lopes 

Sidney Ferreira Farias (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Giovana Zarpellon Mazo – UDESC/SC 
José Francisco Silva Dias – UFSM/RS 
 Aline Rodrigues Barbosa – CDS/UFSC 
 Luciano Lazzaris Fernandes – CDS/UFSC 
Adair da Silva Lopes (Suplente) – CDS/UFSC 

PESSOAS LONGEVAS E ATIVIDADE 
FÍSICA: FATORES QUE INFLUENCIAM A 
PRÁTICA. 

08/03/2012 

17 - Marcius de Almeida Gomes 

Maria de Fátima da Silva Duarte (Orientadora) – 
CDS/UFSC 
Douglas Roque Andrade – USP/SP 
Francisco José Gondim Pitanga – UFBA/BA 
Rosane Carla Rosendo da Silva – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Aline Rodrigues Barbosa (Suplente) – 
CDS/UFSC 

 A EDUCAÇÃO FÍSICA DO SISTEMA 
ÚNICO DE SAÚDE (SUS): EFETIVIDADE 
DE UMA INTERVENÇÃO “COMMUNITY-
BASED” PARA PROMOÇÃO DA 
ATIVIDADE FÍSICA E SAÚDE. 

14/03/2012 

18 – Paulo Carlan 

Elenor Kunz (Orientador) – CDS/UFSC 
Prof. Dr. Paulo Evaldo Fensterseifer – 
UNIJUÍ/RS 
Prof. Dr. Vicente Molina Neto – UFRGS/RS 
Prof. Dr. Giovani De Lorenzi Pires – CDS/UFSC 
Prof.ª Dr.ª Maria do Carmo Oliveira Saraiva – 
CDS/UFSC 

ESPORTE COMO CONTEÚDO DA 
EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR: UM 
ESTUDO DE CASO DE UMA PRÁTICA 
PEDAGÓGICA. 

16/03/2012 



Prof. Dr. Juarez Vieira do Nascimento 
(Suplente) – CDS/UFSC 

19 - Kelly Samara da Silva 

Adair da Silva Lopes (Orientador) – CDS/UFSC 
Douglas Roque Andrade – USP/SP 
Samuel de Carvalho Dumith – FURG/RS 
Marco Aurélio de Anselmo Peres – CCS/UFSC 
Aline Rodrigues Barbosa – CDS/UFSC 
Tânia Rosane Bertoldo Benedetti (Suplente) – 
CDS/UFSC 

INATIVIDADE FÍSICA NO 
DESLOCAMENTO E COMPORTAMENTO 
SEDENTÁRIO EM ESTUDANTES DO 
ENSINO MÉDIO DO ESTADO DE SANTA 
CATARINA, BRASIL: UMA ANÁLISE 
COMPARATIVA (2001 e 2011) 

06/07/2012 

20 - Diego Augusto Santos Silva 

Édio Luiz Petroski (Orientador) – CDS/UFSC 
Airton José Rombaldi – UFPEL/RS 
Francisco José Gondim Pitanga – UFBA/BA 
Tânia Rosane Bertoldo Benedetti – CDS/UFSC 
David Alejandro González Chica – CCS/UFSC 
Adair da Silva Lopes (Suplente) – CDS/UFSC 

INDICADORES ANTROPOMÉTRICOS DE 
OBESIDADE E FATORES 
SOCIODEMOGRÁFICOS E DE SAÚDE 
ASSOCIADOS À PRESSÃO ARTERIAL 
ELEVADA EM ADULTOS DE 
FLORIANÓPOLIS, SANTA CATARINA, 
BRASIL: ESTUDO DE BASE  
POPULACIONAL 

06/07/2012 

21 – Michél Angillo Saad 

Juarez Vieira do Nascimento (Orientador) –
CDS/UFSC 
Joice Mara Facco Stefanello – UFPR/PR 
Pablo Juan Greco – UFMG/MG 
Edison Roberto de Souza – CDS/UFSC 
Valmor Ramos – UDESC/SC 
Saray Giovana dos Santos (Suplente) –
CDS/UFSC 

A FORMAÇÃO TÉCNICO-TÁTICA DE 
JOGADORES DE FUTSAL NAS 
CATEGORIAS SUB-13 E SUB-15: ANÁLISE 
DO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM-TREINAMENTO 

26/09/2012 

22 – Aldemir Smith Menezes 

Maria de Fátima da Silva Duarte (Orientadora) – 
CDS/UFSC 
Douglas Roque Andrade – USP/SP 
Vânia Fonseca – UNIT/SE 
Rosane Carla Rosendo da Silva – CDS/UFSC 
Aline Rodrigues Barbosa – CDS/UFSC 
Maria Alice Altenburg de Assis (Suplente) – 
CCS/UFSC 

CONDIÇÕES DE VIDA E CONDUTAS DE 
SAÚDE EM ADOLESCENTES 
RESIDENTES  
EM ÁREAS RURAIS E URBANAS NO 
ESTADO DE SERGIPE 

01/10/2012 

23 – Ricardo Dantas de Lucas 

Benedito Sérgio Denadai (Orientador) – 
UNESP/SP 
Emerson Franchini – USP/SP 
Fabrizio Caputo – UDESC/SC 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC 

TESTE MÁXIMO DE 3 MINUTOS EM 
CICLO-ERGÔMETRO ISOCINÉTICO: 
ANÁLISE DE REPRODUTIBILIDADE E 
RESPOSTAS FISIOLÓGICAS EM DUAS 
CADÊNCIAS DE PEDALADA 

13/11/2012 

24 – Andrey Portela 
Sidney Ferreira Farias (Orientador) – 
CDS/UFSC 

O ESPORTE DE AVENTURA NA 
EDUCAÇÃO FÍSICA - FORMAÇÃO E 

30/11/2012 



Ana Cristina Zimmermann – USP/SP 
Alexandro Andrade – UDESC/SC 
Iracema Soares de Sousa – CDS/UFSC 
Edison Roberto de Souza – CDS/UFSC 
John Peter Nasser (Suplente) – CDS/UFSC 

ATUAÇÃO DOS PROFESSORES 

25 – Ana Paula Salles da Silva 

Giovani De Lorenzi Pires (Co-orientador) – 
CDS/UFSC 
Victor Andrade de Melo – UFRJ/RJ 
Alfredo Feres Neto – UNB/DF 
Mônica Fantin – CED/UFSC 
Dulce Marcia Cruz – CED/UFSC 
Vera Lúcia Amaral Torres (Suplente) – 
CDS/UFSC 

OS JOGOS ELETRÔNICOS DE 
MOVIMENTO E PRÁTICAS CORPORAIS 
NA PERCEPÇÃO DE JOVENS 

03/12/2012 

26 – Giovâni Firpo Del Duca 

Markus Vinicius Nahas (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Felipe Fossati Reichert – UFPEL/RS 
Francisco José Gondim Pitanga – UFBA/BA 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Cíntia de la Rocha Freitas (Suplente) –
CDS/UFSC 

INDICADORES SOCIODEMOGRÁFICOS 
DA ATIVIDADE FÍSICA NOS SEUS 
DIFERENTES DOMÍNIOS EM ADULTOS 
DE FLORIANÓPOLIS, SANTA CATARINA 

01/02/2013 

27 – Julio Cesar Schmitt Rocha 

Juarez Vieira do Nascimento (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Mariângela da Rosa Afonso – UFPEL/RS 
Alba Regina Batisti de Souza – UDESC/SC 
Elenor Kunz – CDS/UFSC 
Edison Roberto de Souza – CDS/ UFSC 
Sidney Ferreira Farias (Suplente) – CDS/UFSC 

COMPETÊNCIAS NA FORMAÇÃO DO 
PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA: UM 
OLHAR ACERCA DA ATITUDE 

15/02/2013 

28 – Filipe Ferreira da Costa 

Adair da Silva Lopes (Presidente) – CDS/UFSC 
Betzabeth Slater Villar – USP/SP 
José Cazuza de Farias Júnior – UFPB/PB 
Markus Vinicius Nahas – CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva – CDS/UFSC 
Kelly Samara da Silva (Suplente) – CDS/UFSC 

DESENVOLVIMENTO E AVALIAÇÃO DE 
UM QUESTIONÁRIO BASEADO NA WEB 
PARA AVALIAR O CONSUMO ALIMENTAR 
E A ATIVIDADE FÍSICA DE ESCOLARES 

30/10/2013 

29 – Juliano Fernandes da Silva 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo 
(Orientador) – CDS/UFSC 
Miguel Arruda – UNICAMP/SP 
Fábio Yuzo Nakamura – UEL/PR 
Edio Luiz Petroski – CDS/UFSC 
Antônio Renato Pereira Moro – CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC 

VALIDADE DO TESTE DE CARMINATTI (T-
CAR) PARA A PREDIÇÃO DA 
PERFORMANCE E DETERMINAÇÃO DOS 
EFEITOS DO TREINAMENTO EM 
JOGADORES DE FUTEBOL 

19/12/2013 

30 - Juliano Dal' Pupo 
Saray Giovana dos Santos (Orientadora) – 
CDS/UFSC 

EFEITOS DE UM PROTOCOLO 
ESPECÍFICO DO FUTSAL NA PRODUÇÃO 

18/02/2014 



Sebastião Iberes Lopes Melo – UDESC/SC 
José Luiz Lopes Vieira – UEM/PR 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
John Peter Nasser – CDS/UFSC 
Antônio Renato Pereira Moro (Suplente) – 
CDS/UFSC 

DE TORQUE ISOCINÉTICO E NA 
CINEMÁTICA DA CORRIDA DURANTE 
SPRINTS EM JOGADORES DE FUTSAL 

31 - Daniele Detanico 

Saray Giovana dos Santos (Orientadora) – 
CDS/UFSC 
Emerson Franchini – USP/SP 
Ciro José Brito – UFS/SE 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Cíntia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
Antônio Renato Pereira Moro (Suplente) – 
CDS/UFSC 

EFEITOS AGUDOS DAS LUTAS E DA 
SESSÃO DE TREINO DE JUDÔ EM 
INDICADORES DE FADIGA E DANO 
MUSCULAR 

19/02/2014 

32 - Mariana Fernandes M. de Oliveira 

Benedito Sérgio Denadai (Orientador) – 
UNESP/SP 
Carlos Ugrinowitsch – USP/SP 
Carmen Silvia Grubert Campbell – UCB/DF 
Rosane Carla Rosendo da Silva – CDS/UFSC 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Saray Giovana dos Santos (Suplente) – 
CDS/UFSC 

EFEITO DE QUATRO SEMANAS DE 
TREINAMENTO SOBRE OS ÍNDICES DE 
APTIDÃO AERÓBIA E FORÇA 
MUSCULAR: INFLUÊNCIA DA 
INTENSIDADE E DA OCLUSÃO DE FLUXO 
SANGUÍNEO. 

20/02/2014 

33 – Vitor Pereira Costa 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo 
(Orientador) – CDS/UFSC 
Fabrizio Caputo – UDESC/SC 
Camila Coelho Greco - UNESP/SP 
Fernando Diefenthaeler - CDS/UFSC 
Benedito Sérgio Denadai – UNESP/SP 
Rosane Carla Rosendo da Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC 

EFEITOS DE UM BLOCO SEMANAL DE 
TREINAMENTO INTERVALADO DE ALTA 
INTENSIDADE NOS ÍNDICES 
FISIOLÓGICOS E PERFORMANCE DE 
CICLISTAS COMPETITIVOS 

21/02/2014 

34 - Diogo Cunha dos Reis 

Antônio Renato Pereira Moro (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Sebastião Iberes Lopes Melo – UDESC/SC 
Daniel Fernandes Martins – UNISUL/SC 
Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Saray Giovana dos Santos (Suplente) – 
CDS/UFSC 

EFEITOS DE EXERCÍCIOS CÍCLICOS 
FORÇADOS EM VARIÁVEIS MOTORAS, 
FISIOLÓGICAS E SINTOMAS DE 
INDIVÍDUOS COM A DOENÇA DE 
PARKINSON 

28/02/2014 

35 - Aguinaldo Cesar Surdi 
Elenor Kunz - (Orientador) – CDS/UFSC 
Silvino Santin – UFSM/RS 

EDUCAÇÃO E SENSIBILIDADE: O 
BRINCAR E O SE-MOVIMENTAR DA 

19/03/2014 



José Tarcísio Grünennvaldt – UFMT/MT 
Maria do Carmo Oliveira Saraiva – CDS/UFSC 
Ida Mara Freire – CED/UFSC 
Jaison José Bassani (Suplente) – CDS/UFSC 

CRIANÇA PEQUENA NA ESCOLA 

36 - Lorival José Carminatti 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo 
(Orientador) – CDS/UFSC 
Miguel Arruda – UNICAMP/SP 
Fábio Yuzo Nakamura – UEL/PR 
Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
Saray Giovana dos Santos - CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC 

FUTSAL INTERMITTENT ENDURANCE 
TEST (FIET): AVALIAÇÃO E MÉTODO 
PARA INDIVIDUALIZAR TREINAMENTO 
INTERMITENTE DE ALTA INTENSIDADE 
EM ATLETAS DE FUTSAL 

23/05/2014 

37 - Silvio Aparecido Fonseca 

Mauro Virgilio Gomes de Barros (Orientador) – 
UPE/PE 
Monica Yuri Takito – USP/SP 
Fernando Carlos Vinholes Siqueira – 
UFPEL/RS 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC 

PROMOÇÃO DA ATIVIDADE FÍSICA PARA 
GESTANTES NA ATENÇÃO BÁSICA À 
SAÚDE DA REGIÃO METROPOLITANA DE 
RECIFE: PROJETO SUS+ATIVO 

27/05/2014 

38 - Gustavo Ricardo Schütz 

Saray Giovana dos Santos (Orientadora) - 
CDS/UFSC 
Flávio Antônio de Souza Castro – UFRGS/RS 
Suzana Matheus Pereira – UDESC/SC 
Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Antônio Renato Pereira Moro (Suplente) – 
CDS/UFSC 

SENSIBILIDADE PALMAR DE 
NADADORES 

28/05/2014 

39 - Lucélia Justino Borges 

Tânia Rosane Bertoldo Benedetti (Orientadora) 
- CDS/UFSC 
Andréa Camaz Deslandes – UFRJ/RJ 
Jair Sindra Virtuoso Júnior – UFTM/MG 
Édio Luiz Petroski – CDS/UFSC 
Marize Amorim Lopes – CDS/UFSC 
Aline Rodrigues Barbosa (Suplente) – 
CDS/UFSC 

SINTOMAS DEPRESSIVOS E ATIVIDADE 
FÍSICA EM IDOSOS: ESTUDO 
LONGITUDINAL 

30/05/2014 

40 - Alexandra Folle 

Juarez Vieira do Nascimento (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Joice Mara Facco Stefanello – UFPR/PR 
Joris Pazin – UDESC/SC 
Edison Roberto de Souza – CDS/UFSC 
Valmor Ramos – UDESC/SC 

PROCESSO DE FORMAÇÃO ESPORTIVA: 
ESTUDO EM AMBIENTE DE SUCESSO 
NO DESENVOLVIMENTO DE TALENTOS 
DO BASQUETEBOL FEMININO 

07/06/2014 



Viktor Shigunov (Suplente) – CDS/UFSC 

41 – Jucemar Benedet 

Adair da Silva Lopes (Orientador) – CDS/UFSC 
Carmem Cristina Beck – IFSC/SC 
Fernando Adami – FMABC/SP 
Rosane Carla Rosendo da Silva - CDS/UFSC 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Diego Augusto Santos Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC 

ASSOCIAÇÃO DA MATURAÇÃO SEXUAL 
COM EXCESSO DE PESO E 
ADIPOSIDADE CORPORAL EM 
ESCOLARES DE 8 A 14 ANOS DE 
FLORIANÓPOLIS/SC 

07/07/2014 

42 - Ilca Maria Saldanha Diniz 

Maria de Fátima da Silva Duarte (Orientadora) – 
CDS/UFSC 
Francisco José Gondim Pitanga – UFBA/BA 
Douglas Roque Andrade – USP/SP 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva - CDS/UFSC 
Diego Augusto Santos Silva - CDS/UFSC 

DESLOCAMENTO PARA O TRABALHO DE 
INDUSTRIÁRIOS: AVALIAÇÃO DE UMA 
INTERVENÇÃO EDUCATIVA PARA 
PROMOÇÃO DO USO DA BICICLETA 

19/09/2014 

43 – Thiago Ferreira de Souza 

Aline Rodrigues Barbosa (Orientadora) – 
CDS/UFSC 
Francisco José Gondim Pitanga – UFBA/BA 
Douglas Roque Andrade – USP/SP 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Markus Vinicius Nahas - CDS/UFSC 
Maria de Fátima da Silva Duarte - CDS/UFSC 

SOBREPESO E OBESIDADE EM 
ESTUDANTES UNIVERSITÁRIOS: 
PREVALÊNCIA E FATORES ASSOCIADOS 
EM INQUÉRITOS REPETIDOS 

14/11/2014 

44 – Paula Bianchi 

Giovani De Lorenzi Pires (Orientador) – C 
DS/UFSC 
Nelson De Luca Pretto – UFBA/BA 
Maria Cecília Camargo Günther – UFSM/RS 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Andrea Brandão Lapa – CED/ UFSC 
Monica Fantin (Suplente) – CED /UFSC 

FORMAÇÃO DE PROFESSORES E 
LETRAMENTO DIGITAL – OBSERVANDO 
CAMINHOS CURRICULARES ATRAVÉS 
DA MÍDIA-EDUCAÇÃO 

12/12/2014 

45 - Fernanda Christina de Souza Guidarini 

Tânia Rosane Bertoldo Benedetti (Orientadora) 
– CDS/UFSC 
Adriana Coutinho de Azevedo Guimarães – 
UDESC/SC 
Ricardo Aurino de Pinho – UNESC/SC 
Isabela de Carlos Back Giuliano – CCS/U 
FSC 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Alexandra Susana Latini (Suplente) – CC 
B/UFSC 

BAILES DE IDOSOS: RELAÇÃO ENTRE O 
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E 
MARCADORES DE RISCO PARA 
DESENVOLVIMENTO DE DOENÇAS 
CARDIOVASCULARES 

12/12/2014 

46 – Michel Milistetd 

Juarez Vieira do Nascimento (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Jorge Both – UEL/PR 
Pablo Juan Greco – UFMG/MG 
Larissa Rafaela Galatti – CDS/UFSC 

A APRENDIZAGEM PROFISSIONAL DE 
TREINADORES ESPORTIVOS: análise das 
estratégias de formação inicial em 
Educação Física 

05/02/2015 



Valmor Ramos – UDESC/SC 
Gelcemar Oliveira Farias – UDESC/SC 
(Suplente) 

47 – Francimara Budal Arins 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo 
(Orientador) – CDS/UFSC 
Fabio Yuzo Nakamura – UEL/PR 
Lorival José Carminatti – UDESC/SC 
Saray Giovana dos Santos – CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva – CDS/UFSC 
Juliano Dal Pupo (Suplente) – CDS/UFSC 

EFEITO DE DOIS MODELOS DE 
TREINAMENTO INTERVALADO DE ALTA 
INTENSIDADE SOBRE A PERFORMANCE 
DE JOGO, ÍNDICES FISIOLÓGICOS E 
NEUROMUSCULARES EM ATLETAS DE 
ELITE DE FUTSAL FEMININO 

19/02/2015 

48 – Tatiane Piucco 

Saray Giovana dos Santos (Orientadora) – 
CDS/UFSC 
Fabrizio Caputo – UDESC/SC 
Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
Sebastião Iberes Lopes Melo – UDESC/SC 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Benedito Sérgio Denadai (Suplente) – 
UNESP/SP 

VALIDAÇÃO DE DOIS PROTOCOLOS 
INCREMENTAIS EM SLIDE BOARD PARA 
DETERMINAÇÃO DE ÍNDICES 
FISIOLÓGICOS AERÓBIOS EM 
PATINADORES DE VELOCIDADE 

27/02/2015 

49 – Jorge Bezerra 

Adair da Silva Lopes (Orientador) – CDS/UFSC 
Jorge Augusto Pinto da Silva Mota – 
UP/Portugal 
Carmem Cristina Beck – IFSC/SC 
José Cazuza de Farias Júnior – UFPB/PB 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Giovâni Firpo Del Duca (Suplente) – CDS/UFSC 

ATIVIDADE FÍSICA E COMPORTAMENTO 
SEDENTÁRIO EM ADOLESCENTES DO 
ESTADO DE PERNAMBUCO, BRASIL: 
ESTUDO COMPARATIVO DE DOIS 
INQUÉRITOS (2006 e 2011) 

03/03/2015 

50 – Carla Menêses Hardman 

Markus Vinicius Nahas (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Jorge Augusto Pinto da Silva Mota – 
UP/Portugal 
José Cazuza de Farias Júnior – UFPB/PB 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Kelly Samara da Silva (Suplente) – CDS/UFSC 

INFLUÊNCIA DO NÍVEL DE ATIVIDADE 
FÍSICA, DA PARTICIPAÇÃO EM 
ATIVIDADES FÍSICAS ORGANIZADAS E 
DO EXCESSO DE PESO NA FASE PRÉ-
ESCOLAR SOBRE A COORDENAÇÃO 
MOTORA NA FASE ESCOLAR 

03/03/2015 

51 – Danielle Biazzi Leal 

Maria Alice Altenburg de Assis (Orientadora) – 
CCS/UFSC 
Betzabeth Slater Villar – USP/SP 
Andreia Pelegrini – UDESC/SC 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
Emil Kupek (Suplente) – CDS/UFSC 

MUDANÇAS DE ADIPOSIDADE EM 
ESCOLARES DE 7 A 10 ANOS E 
RASTREAMENTO DO EXCESSO DE 
PESO DA INFÂNCIA PARA A 
ADOLESCÊNCIA: UM ESTUDO 
TRANSVERSAL E LONGITUDINAL 

05/03/2015 

52 – Jonathan Ache Dias 
Antonio Renato Pereira Moro (Orientador) – 
CDS/UFSC  
Luiz Mochizuki – USP/SP 

EFEITO DO TREINAMENTO 
INTERVALADO DE SALTOS VERTICAIS 
CONTÍNUOS SOBRE A APTIDÃO 

15/05/2015 



Fabrizio Caputo – UDESC/SC 
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Fernando Diefenthaeler (Suplente) – 
CDS/UFSC 

ANAERÓBIA E VARIÁVEIS 
DETERMINANTES DO DESEMPENHO DE 
ENDURANCE: UM ENSAIO 
RANDOMIZADO 

53 – Alexsander Vieira Guimarães 

Aline Rodrigues Barbosa (Orientadora) – 
CDS/UFSC 
André Junqueira Xavier – UNISUL/SC 
Marcos Henrique Fernandes - UESB/BA 
Maria de Fatima da Silva Duarte – CDS/UFSC 
Emilio Takase – CFH/UFSC 
Marize Amorim Lopes (Suplente) – CDS/UFSC 

Efeitos do treinamento com exergames e do 
exercício físico aeróbio no desempenho 
cognitivo e na variabilidade da frequência 
cardíaca 
de idosos 

28/05/2015 

54 – Luciana Fiamoncini 

Elenor Kunz (Orientador) – CDS/UFSC 
Silvino Santin – UFSM/RS 
Éden Silva Peretta – UFOP/MG 
Giovani De Lorenzi Pires – CDS/UFSC 
Gilka Elvira Ponzi Girardelo – CED/UFSC 
Vera Lucia Amaral Torres (Suplente) – 
CDS/UFSC 

SENSIBILIDADE NA FORMAÇÃO DO 
PROFESSOR: Experiências na Educação 
Física 

21/08/2015 

55 – Andrize Ramires Costa 

Elenor Kunz (Orientador) 
Wenceslau Virgílio Cardoso Leães Filho – 
UFSM/RS 
Laurita Marconi Schiavon – UNICAMP/SP 
Francisco Emílio de Medeiros – CDS/UFSC 
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
Jaison José Bassani (Suplente) – CDS/UFSC 

POR MAIS RESPEITO E 
RESPONSABILIDADE COM CRIANÇAS: 
POSSIBILIDADES DE SE DESENVOLVER 
E "BRINCAR E SE-MOVIMENTAR" PELO 
TURNEN 

29/10/2015 

56 – Jolmerson de Carvalho 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo 
(Orientador) – CDS/UFSC  
Camila Coelho Greco – UNESP/SP 
Lorival José Carminatti – UDESC/SC 
Benedito Sérgio Denadai – UNESP/SP 
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 
Diego Augusto Santos Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC 

Caracterização da Demanda Fisiológica do 
Árbitro de Futebol Durante Jogos do 
Campeonato Regional e Nacional e sua 
Relação com Testes de Campo 

04/12/2015 

57 – Simone Storino Honda Barros 

Markus Vinicius Nahas (Orientador) - 
CDS/UFSC 
José Cazuza de Farias Júnior – UFPB/PB 
Elusa Santina Antunes de Oliveira – UPE/PE 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC 

ESTABILIDADE DA ATIVIDADE FÍSICA E 
DE COMPORTAMENTOS SEDENTÁRIOS 
DA IDADE PRÉ-ESCOLAR À IDADE 
ESCOLAR 

21/12/2015 

58 – Mariana Mendonça Lisboa Giovani De Lorenzi Pires (Orientador) – Quando o esporte-da-mídia vende sonhos e 25/02/2016 



CDS/UFSC 
Fabio de Carvalho Messa - UFPR/PR 
Márcio Romeu Ribas de Oliveira - UFRN/RN 
Jaison José Bassani – CDS/UFSC 
Iracema Munarim – CED/UFSC 
Luciana Fiamoncini (Suplente) – CDS/UFSC 

desejos: publicidade e infância na Copa do 
Mundo da FIFA 2014 

59 – Carlos Luiz Cardoso 

Elenor Kunz (Orientador) – CDS/UFSC 
Paulo Evaldo Fensterseifer – UNIJUI/RS 
Wenceslau Virgílio Cardoso Leães Filho – 
UFSM/RS 
Giovani de Lorenzi Pires – CDS/UFSC 
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
Jaison José Bassani (Suplente) – CDS/UFSC 

O SE-MOVIMENTAR COMO 
FUNDAMENTO PARA UMA EDUCAÇÃO 
FÍSICA RESPONSÁVEL: UMA LEITURA 
FENOMENOLÓGICO-HERMENÊUTICA 

18/03/2016 

60 – Aline Mendes Gerage 

Tania Rosane Bertoldo Benedetti (Orientadora) 
– CDS/UFSC 
Crivaldo Gomes Cardoso Junior – UEL/PR 
Fabio Araujo Marques de Almeida – 
UNMC/EUA 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva – CDS/UFSC 
Cassiano Ricardo Rech (Suplente) – 
CDS/UFSC 

PROGRAMA VIDA ATIVA MELHORANDO 
A SAÚDE: EFETIVIDADE SOBRE 
VARIÁVEIS COMPORTAMENTAIS E DE 
RISCO CARDIOVASCULAR EM 
PACIENTES HIPERTENSOS 

07/04/2016 

61 – Valter Cordeiro Barbosa Filho 

Adair da Silva Lopes (Orientador) – CDS/UFSC 
José Cazuza de Farias Júnior – UFPB/PB 
Carmem Cristina Beck – IFSC/SC 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Diego Augusto Santos Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC 

INTERVENÇÃO VOLTADA À PROMOÇÃO 
DA ATIVIDADE FÍSICA EM ESTUDANTES 
DE ESCOLAS PÚBLICAS DE FORTALEZA, 
CEARÁ: EFEITO E VARIÁVEIS 
MEDIADORAS 

13/04/2016 

62 – Moane Marchesan Krug 

Aline Rodrigues Barbosa (Orientadora) – 
CDS/UFSC 
Vitor Pereira Costa – UDESC/SC 
Lorival José Carminatti – UDESC/SC 
Cíntia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Maria de Fatima da Silva Duarte (suplente) – 
CDS/UFSC 

GASTO ENERGÉTICO, CONSUMO DE 
OXIGÊNIO, EQUIVALENTES 
METABÓLICOS E FREQUÊNCIA 
CARDÍACA DURANTE A PRÁTICA DE 
EXERGAMES 

25/05/2016 

63 – Giseli Minatto 

Edio Luiz Petroski (Orientador) – CDS/UFSC 
Marcelo Romanzini – UEL/PR 
Mario Renato de Azevedo Júnior – UFPÉL/RS 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Cassiano Ricardo Rech (Suplente) – 

INTERVENÇÃO DE BASE ESCOLAR 
PARA A PROMOÇÃO DA APTIDÃO 
CARDIORRESPIRATÓRIA EM 
ADOLESCENTES: A 
PRÁTICA BASEADA EM EVIDÊNCIAS 

03/06/2016 



CDS/UFSC 

64 - Simone Teresinha Meurer 

Tânia Rosane Bertoldo Benedetti (Orientadora) 
– CDS/UFSC 
Douglas Roque Andrade – USP/SP 
Fabio Araujo Marques de Almeida – 
UNMC/USA 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Aline Rodrigues Barbosa – CDS/UFSC 
Adair da Silva Lopes (Suplente) – CDS/UFSC 

AVALIAÇÃO DA ESTRATÉGIA DE 
PROMOÇÃO DE ATIVIDADE FÍSICA E 
ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL - VAMOS - NO 
PROGRAMA ACADEMIA DA SAÚDE DE 
BELO HORIZONTE, MINAS GERAIS 

17/08/2016 

65 - Aline Cavalheiro Tamborindeguy 

Antônio Renato Pereira Moro (Orientador) – 
CDS/UFSC (Orientador),  
Valmor Tricoli – USP/SP 
Clarice dos Santos Rocha – UFRGS/RS 
Cíntia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
Benedito Sérgio Denadai – UNESP/SP 
Rosane Carla Rosendo da Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC (Suplente) 

FATORES NEUROMUSCULARES 
INTERVENIENTES NA TAXA DE 
PRODUÇÃO DE FORÇA 

26/08/2016 

66 - Danieli Alves Pereira Marques 

Elenor Kunz (Orientador) – CDS/UFSC  
Mônica Fagundes Dantas – UFRGS/RS 
Paulo Evaldo Fensterseifer – UNIJUÍ/RS  
Rogério Santos Pereira – CDS/UFSC  
Luciana Fiamoncini – CDS/UFSC 
Maria do Carmo Oliveira Saraiva (Suplente) – 
CDS/UFSC  

ENTRELAÇAMENTO DANÇA-
LINGUAGEM: entre percepção, 
historicidade e expressão 

23/09/2016 

67 - Cilene Rebolho Martins 

Edio Luiz Petroski (Orientador) – CDS/UFSC 
Andreia Pelegrini – UDESC/SC 
Érico Felden Pereira – UDESC/SC 
Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Giovâni Firpo Del Duca (Suplente) – CDS/UFSC 

EFETIVIDADE DE UMA INTERVENÇÃO 
EDUCACIONAL NA IMAGEM CORPORAL 
DE ADOLESCENTES 

30/09/2016 

68 - Alex Christiano Barreto Fensterseifer 

Antônio Renato Pereira Moro (Orientador) – 
CDS/UFSC  
Cyro Knackfuss – UFSM/RS 
Larissa Rafaela Galatti – UNICAMP/SP 
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
Cíntia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
Nivia Marcia Velho – CDS/UFSC 
Viktor Shigunov (Suplente) – CDS/UFSC  

PRODUÇÃO CIENTÍFICA SOBRE 
FUTEBOL: UMA INVESTIGAÇÃO DO 
ESTADO DO CONHECIMENTO DAS 
DISSERTAÇÕES E TESES PRODUZIDAS 
NO BRASIL 

04/11/2016 

69 - Cristiano de Sant'Anna Bahia 

Juarez Vieira do Nascimento (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Mariangela da Rosa Afonso – UFPEL/RS 
Alexandra Folle – UDESC/SC 
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
Juliana Pizani – CDS/UFSC 

FORMAÇÃO CONTINUADA EM 
EXERCÍCIO DE PROFESSORES DA 
EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR: 
contribuições para a prática pedagógica 

28/11/2016 



Michel Milistetd – CDS/UFSC 
Michel Angillo Saad (Suplente) – CDS/UFSC 

70 - Veruska Pires 

Juarez Vieira do Nascimento (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Mariângela da Rosa Afonso – UFPEL/RS 
Ana Maria Alvarenga – UESC/BA 
Alexandra Folle – UDESC/SC 
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
Jaison José Bassani – CDS/UFSC 
Viktor Shigunov (Suplente) – CDS/UFSC 

A CONSTRUÇÃO DA IDENTIDADE 
DOCENTE EM EDUCAÇÃO FÍSICA: um 
estudo com estudantes-estagiários de 
cursos de formação de professores em 
Florianópolis/SC 

28/11/2016 

71 - Saulo Vasconcelos Rocha 

Aline Rodrigues Barbosa (Orientadora) – 
CDS/UFSC 
Jair Sindra Virtuoso Júnior – UFTM/MG 
Douglas Roque Andrade – USP/SP 
Adair da Silva Lopes – CDS/UFSC 
Tânia Rosane Bertoldo Benedetti – CDS/UFSC 
Adriano Ferreti Borgatto – CTC/UFSC 
Kelly Samara da Silva (Suplente) – CDS/UFSC 

TRANSTORNOS MENTAIS COMUNS, 
INATIVIDADE FÍSICA E 
COMPORTAMENTOS DE LAZER ENTRE 
TRABALHADORES DO SETOR SAÚDE DE 
MUNICÍPIOS DA BAHIA 

29/11/2016 

72 - Marcos Rodrigo Trindade P. Menuchi 

Antônio Renato Pereira Moro (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Umberto Cesar Corrêa – USP/SP 
Paulo Roberto Pereira Santiago – USP/SP 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC 
Michél Angillo Saad – CDS/UFSC 
Fernando Diefenthaeler (Suplente) – 
CDS/UFSC 

ESTUDO DA COORDENAÇÃO 
INTERPESSOAL NA DINÂMICA DA 
MARCAÇÃO NO FUTEBOL: EFEITOS DA 
MANIPULAÇÃO DA TAREFA EM 
DIFERENTES CATEGORIAS DE 
FORMAÇÃO 

30/11/2016 

73 - Gilmar Mercês de Jesus 

Maria Alice Altenburg de Assis (Orientadora) – 
CCS/UFSC 
Betzabeth Slater Villar – USP/SP 
Filipe Ferreira da Costa – UFPB/PB 
Emil Kupek – CCS/UFSC 
Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Rosane Carla Rosendo da Silva (Suplente) – 
CDS/UFSC  

VALIDAÇÃO DE UM QUESTIONÁRIO 
BASEADO NA INTERNET PARA AVALIAR 
ESTADO NUTRICIONAL, CONSUMO 
ALIMENTAR E ATIVIDADE FÍSICA DE 
ESCOLARES DO ENSINO FUNDAMENTAL 
EM UMA CIDADE DO NORDESTE 

02/12/2016 

74 - Hector Luiz Rodrigues Munaro 

Adair da Silva Lopes (Orientador) – CDS/UFSC  
Francisco José Gondim Pitanga – UFBA/BA 
Andreia Pelegrini – UDESC/SC,  
Markus Vinicius Nahas – CDS/UFSC 
Maria Alice Altenburg de Assis – CCS/UFSC 
Kelly Samara Da Silva – CDS/UFSC 
Cassiano Ricardo Rech (Suplente) – 
CDS/UFSC 

COMPORTAMENTOS DE RISCO À SAÚDE 
EM ESCOLARES DO ENSINO MÉDIO DE 
JEQUIÉ-BA 

05/12/2016 



75 - Camila Fabiana Rossi Squarcini 

Adair da Silva Lopes (Orientador) – CDS/UFSC 
Fabio Araujo Marques de Almeida – 
UNMC/EUA 
Luzia Wilma Santana da Silva – UESB/BA 
Tânia Rosane Bertoldo Benedetti – CDS/UFSC 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Giovâni Firpo Del Duca – CDS/UFSC 
Jucemar Benedet (Suplente) – CDS/UFSC 

PROGRAMA DE EXERCÍCIOS FÍSICOS 
PARA PESSOAS COM HIPERTENSÃO 
ARTERIAL DE JEQUIÉ-BA: ALCANCE, 
ADESÃO E EFETIVIDADE 

09/12/2016 

76 - Marcial Cotes Jorge 

Juarez Vieira do Nascimento (Orientador) – 
CDS/UFSC 
Ana Maria Alvarenga – UESC/BA 
Cleber Augusto Gonçalves Dias – UFMG/MG 
Edison Roberto de Souza – CDS/UFSC 
Valmor Ramos – UDESC/SC 
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
Michel Milistetd (Suplente) – CDS/UFSC  

SABERES PROFISSIONAIS DOS 
CONDUTORES DE TRILHAS DE LONGA 
DURAÇÃO PARA ATUAÇÃO EM 
PARQUES NACIONAIS: contribuições para 
formação inicial em Educação Física 

16/12/2016 

77 - Kristopher Mendes de Souza 

Benedito Sérgio Denadai (Orientador) – 
UNESP/SP 
Fabrizio Caputo – UDESC/SC 
Luis Fabiano Barbosa – UEMG/MG 
Juliano Fernandes da Silva – CDS/UFSC 
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC 
Daniele Detânico – CDS/UFSC 
Fernando Diefenthaeler (Suplente) – 
CDS/UFSC  

FADIGA NEUROMUSCULAR E 
PERFORMANCE NO DOMÍNIO SEVERO: 
RELAÇÕES COM O MODELO DE 
POTÊNCIA CRÍTICA 

17/02/2017 

78 - Helma Pio Mororó José 

Tânia Rosane Bertoldo Benedetti (Orientadora) 
– CDS/UFSC 
Fabio Araújo Marques de Almeida – 
UNMC/EUA 
Lucélia Justino Borges – UFPR/PR 
Gelcemar Oliveira Farias – UDESC/SC 
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Suzana da Rosa Tolfo (Suplente) – CFH/UFSC 

AVALIAÇÃO DO TREINAMENTO DE 
MULTIPLICADORES DO PROGRAMA 
VIDA ATIVA MELHORANDO A SAÚDE – 
VAMOS 

10/04/2017 

79 - Débora da Luz Scheffer 

Alexandra Susana Latini (Orientadora) – 
CCB/UFSC 
Ana Lucia de Paul – INICSA/ARG 
Paulo Cesar Lock Silveira – UNESC/SC 
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 
Manuella Pinto Kaster – CCB/UFSC 
Alcir Luiz Dafre – CCB/UFSC 
Roberta de Paula Martins (Suplente) – 
CCB/UFSC 
 

METABOLISMO DAS PTERINAS E DA 
DOPAMINA EM MECANISMOS DE 
NOCICEPÇÃO E FADIGA 

30/05/2017 



80 - Naiandra Dittrich 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo - 
CDS/UFSC (Orientador) 
Camila Coelho Grecco – UNESP/SP 
Fabrizio Caputo - UDESC/SC 
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC 
Mariana Fernandes Mendes de Oliveira – 
CDS/UFSC 
Roger Walz – CCS/UFSC 
Daniele Detânico (Suplente) – CDS/UFSC 

EFEITO DA INGESTÃO DE CAFEÍNA E DA 
HIPNOSE NO DESEMPENHO, 
RESPOSTAS NEUROMUSCULARES E 
FADIGA MUSCULAR 

02/06/2017 

81 - Luiz Rodrigo Augustemak de Lima 

Edio Luiz Petroski – CDS/UFSC (Orientador) 
Marcelo Romanzini – UEL/PR 
Bruno Caramelli – USP/SP 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Giovâni Firpo Del Duca – CDS/UFSC 
Aroldo Prohmann de Carvalho – CCS/UFSC 
Maria de Fátima da Silva Duarte – CDS/UFSC 
(Suplente) 

ATIVIDADE FÍSICA, APTIDÃO AERÓBICA 
E RISCO DE DOENÇA 
CARDIOVASCULAR EM CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES QUE VIVEM COM HIV: 
ESTUDO "SAÚDE POSITHIVA" 

09/08/2017 

82 - Juliane Berria 

Edio Luiz Petroski – CDS/UFSC (Orientador) 
Marcelo Romanzini – UEL/PR 
José Cazuza de Farias Júnior – UFPB/PB 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Jucemar Benedet – CDS/UFSC 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Maria de Fátima da Silva Duarte – CDS/UFSC 
(Suplente) 

INTERVENÇÃO MULTICOMPONENTE NA 
ESCOLA: EFEITO EM INDICADORES DE 
ADIPOSIDADE EM ADOLESCENTES, 
MEDIADORES E PREDITORES DE 
DESISTÊNCIA 

01/09/2017 

83 - Ricardo Franklin de Freitas Mussi 

Edio Luiz Petroski – CDS/UFSC (Orientador) 
Luiz Francisco Reis – FURB/SC 
Joris Pazin – UDESC/SC 
Michele Caroline de Souza – CDS/UFSC 
Adriano Ferreti Borgatto – CTC/UFSC 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Antonio Renato Pereira Moro – CDS/UFSC 
(Suplente) 

PREVALÊNCIA DE SÍNDROME 
METABÓLICA E FATORES ASSOCIADOS 
EM ADULTOS QUILOMBOLAS BAIANOS 

20/09/2017 

84 - Angelo Mauricio de Amorim 

Gelcemar Oliveira Farias – UDESC/SC 
(Presidente) 
Larissa Rafaela Galatti – UNICAMP/SP 
Alexandra Folle – UDESC/SC 
Michel Milistetd – CDS/UFSC 
Michel Angillo Saad – CDS/UFSC 
Luciano Lazzaris Fernandes – CDS/UFSC 
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
(Suplente) 

DESENVOLVIMENTO TÁTICO-TÉCNICO 
NO HANDEBOL MASCULINO: Estratégias 
utilizadas nos Acampamentos Nacionais 
promovidos pela Confederação Brasileira de 
Handebol 

27/11/2017 

85 - Samuel Macêdo Guimarães 
Valmor Ramos – UDESC/SC (Presidente) 
Ricardo Rezer – UNOCHAPECÓ/SC 

ESTILOS DE PENSAMENTO, ATOS DE 
CURRÍCULO E CURRÍCULO EM ATOS NA 

28/11/2017 



Alba Lucia Gonçalves – UESC/BA 
Edison Roberto de Souza – CDS/UFSC 
Gelcemar Oliveira Farias – UDESC/SC 
Júlio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
Alexandra Folle – UDESC/SC (Suplente) 

FORMAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

86 - Denize Pereira de Azevedo Freitas 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC (Presidente) 
Suzi de Almeida Vasconcelos Barboni – 
UEFS/BA 
Lorival José Carminatti – UDESC/SC 
Alcyane Marinho – UDESC/SC 
Gelcemar Oliveira Farias – UDESC/SC 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Tiago Turnes – CDS/UFSC (Suplente) 

ATIVIDADES FÍSICAS NO TEMPO DE 
LAZER, TRANSTORNO MENTAL COMUM 
E ESTRESSE EM DOCENTES DE UMA 
INSTITUIÇÃO DE ENSINO SUPERIOR 
PÚBLICA DA BAHIA 

29/11/2017 

87 - Alberto Barretto Kruschewsky 

Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Marco Aurélio Vaz – UFRGS/RS 
Thiago Ferreira de Sousa – UFRB/BA 
Antonio Renato Pereira Moro – CDS/UFSC 
Cíntia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 
John Peter Nasser – CDS/UFSC (Suplente) 

RESPOSTAS PSICOFÍSICAS A 
DIFERENTES POSIÇÕES DE SELIM E 
CADÊNCIAS EM PRATICANTES 
RECREACIONAIS DE CICLISMO 

01/12/2017 

88 - Rodolfo André Dellagrana 

Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Bruno Manfredini Baroni – UFCSPA/RS 
Cíntia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 
Benedito Sérgio Denadai – UNESP/SP 
(Suplente) 

EFEITOS DA TERAPIA COM 
FOTOBIOMODULAÇÃO EM 
PARÂMETROS FISIOLÓGICOS, 
ELETROMIOGRÁFICOS E DE 
DESEMPENHO NA CORRIDA 

22/02/2018 

89 - Carine Collet 

Alexandra Folle – UDESC/SC (Presidenta) 
Joice Mara Facco Stefanello – UFPR/PR 
Larissa Rafaela Galatti – UNICAMP/SP 
Michel Milistetd – CDS/UFSC 
Valmor Ramos – UDESC/SC 
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
Michel Angillo Saad – CDS/UFSC (Suplente) 

FORMAÇÃO ESPORTIVA DE ATLETAS DE 
ELITE: Um estudo com as seleções 
brasileiras de voleibol 

23/02/2018 

90 - Ewertton de Souza Bezerra 

Antonio Renato Pereira Moro – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Roberto Fares Simão Júnior – UFRJ/RJ  
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC  
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC 
Cíntia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
(Suplente) 

EFEITOS DOS DIFERENTES MODELOS 
DE TREINAMENTO RESISTIDO SOBRE A 
FORÇA MUSCULAR E CAPACIDADE 
FUNCIONAL EM ADULTOS 

27/04/2018 



91 - Mateus Rossato 

Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Bruno Manfredini Baroni – UFCSPA/RS  
Cíntia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC  
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC  
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 
(Suplente) 

INFLUÊNCIA DOS PARÂMETROS DA 
TERAPIA COM FOTOBIOMODULAÇÃO 
(FLUÊNCIA, MOMENTO DE APLICAÇÃO E 
DOSE DE ENERGIA) SOBRE AS 
RESPOSTAS NEUROMUSCULARES AO 
EXERCÍCIO 

18/05/2018 

92 - Paulo Cesar do Nascimento Salvador 

Benedito Sérgio Denadai – UNESP/SP 
(Presidente) 
Fabrizio Caputo – UDESC/SC 
Renato Aparecido Corrêa Caritá – FAM/SP  
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC  
Daniele Detanico – CDS/UFSC (Suplente) 

EFFECTS OF PRIMING EXERCISE ON 
THE OXYGEN UPTAKE KINETICS AND 
MUSCLE FATIGUE DURING HIGH-
INTENSITY CYCLING 

29/05/2018 

93 - Juliano Silveira 

Giovani De Lorenzi Pires – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Ari Lazzarotti Filho – UFG/GO  
Gelcemar Oliveira Farias – UDESC/SC  
Andrea Brandão Lapa – CED/UFSC  
Rogério Santos Pereira – CDS/UFSC 
(Suplente) 

Educação (Física) na Cultura Digital: 
formação continuada com professores de 
escolas públicas de Santa Catarina na 
modalidade EAD 

11/12/2018 

94 - Renan Felipe Hartmann Nunes 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC (Presidente) 
Fabio Yuzo Nakamura – UFPB/PB 
Daniel Fernandes Martins – UNISUL/SC  
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 
Tiago Turnes – CDS/UFSC (Suplente) 

EFFECTS OF FAR-INFRARED EMITTING 
CERAMIC MATERIALS AND COLD 
WATER IMMERSION ON RECOVERY 
AFTER DIFFERENT EXERCISE-INDUCED 
MUSCLE DAMAGE PROTOCOLS 

22/02/2019 

95 - Jaelson Gonçalves Ortiz 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC (Presidente) 
Irineu Loturco Filho – NAR/SP 
Juliano Fernandes da Silva – CDS/UFSC  
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC 
Tiago Turnes – CDS/UFSC (Suplente) 

DESEMPENHO DE CORRIDA EM 
VELOCIDADES SUPRAMÁXIMAS: 
PERSPECTIVAS APLICADAS AO 
TREINAMENTO E JOGOS EM ATLETAS 
DE FUTEBOL DAS CATEGORIAS SUB-20 
E PROFISSIONAL 

15/03/2019 

96 - Myla de Aguiar Bittencourt 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC (Presidente) 
Washington Pires – UFJF/MG  
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC  
Tiago Turnes – CDS/UFSC 
Rodrigo Sudatti Delevatti – CDS/UFSC 
(Suplente) 

Aclimatação ao calor e exercício: 
Adaptações fenotípicas musculares e de 
desempenho aeróbio induzidas pelo 
treinamento intervalado 

03/05/2019 

97 - Osvaldo André Furlaneto Rodrigues 

Antonio Renato Pereira Moro – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Lorival José Carminatti – UDESC/SC  
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC (Membro Titular) 
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 

DETERMINAÇÃO E COMPARAÇÃO DE 
RESPOSTAS FISIOLÓGICAS E 
DISTÂNCIA PERCORRIDA EM SESSÕES 
DE TREINAMENTO INTERVALADO EM 

07/06/2019 



Adilson André Martins Monte – CDS/UFSC 
(Suplente) 

TENISTAS 

98 - Vinicius Zeilmann Brasil 

Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Heitor de Andrade Rodrigues – UFG/GO 
Sandro Carnicelli Filho – UWS/Escócia  
Michel Milistetd – CDS/UFSC 
Alcyane Marinho – UDESC/SC 
Rui Manuel Coelho Resende da Silva – 
CDS/UFSC  
Júlio César Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
(Suplente) 

A CONSTRUÇÃO DO CONHECIMENTO 
COMO UM PROCESSO DE 
PARTICIPAÇÃO SOCIAL: ESTUDO DE 
CASO COM UMA TREINADORA DE SURF 

13/06/2019 

99 - William das Neves Salles 

Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Heitor de Andrade Rodrigues – UFG/GO  
Larissa Cerignoni Benites – UDESC/SC 
Alcyane Marinho – UDESC/SC 
Jucemar Benedet – CDS/UFSC 
Valmor Ramos – UDESC/SC  
Edgard Matiello Junior – CDS/UFSC (Suplente) 

DESENVOLVIMENTO DO ENSINO 
CENTRADO NO APRENDIZ: Estratégias, 
percepções e implicações à formação inicial 
universitária em Educação Física 

26/07/2019 

100 - Eliane Cristina de Andrade Gonçalves 

Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Andreia Pelegrini – UDESC/SC 
Vladimir Schuindt da Silva – IFC/SC  
Michele Caroline de Souza Ribas – CDS/UFSC 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC (Suplente) 

ASSOCIAÇÃO ENTRE APTIDÃO AERÓBIA 
E INDICADORES ANTROPOMÉTRICOS 
DE GORDURA CORPORAL EM 
ADOLESCENTES 

23/08/2019 

101 - Miraíra Noal Manfroi 

Alcyane Marinho – UDESC/SC (Presidenta) 
Soraia Chung Saura – USP/SP  
Luciana Fiamoncini – CDS/UFSC 
Leila Lira Peters – CED/UFSC 
Bruna Barboza Seron – CDS/UFSC (Suplente) 

NAS ARTESANIAS DE SER CRIANÇA EM 
UM SANTUÁRIO ECOLÓGICO - 
PANTANAL/MS 

09/09/2019 

102 - Anderson Santiago Teixeira 

Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC (Presidente) 
Daniel Alexandre Boullosa Álvarez – UNB/DF 
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 
Tiago Turnes – CDS/UFSC  
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC (Suplente) 

Monitoramento da carga interna e externa 
em jogadores de futebol de base durante 
uma temporada 

13/09/2019 

103 - Juliana de Paula Figueiredo 

Alcyane Marinho – UDESC/SC (Presidenta) 
Mirleide Chaar Bahia – UFPA/PA  
Luciana Fiamoncini – CDS/UFSC  
Angela Teresinha Zuchetto – CDS/UFSC  
Cintia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
(Suplente) 

EDUCAÇÃO PARA E PELA AVENTURA: A 
PARTICIPAÇÃO DE CRIANÇAS E AS 
RELAÇÕES FAMILIARES EM ATIVIDADES 
DE AVENTURA NA NATUREZA 

13/09/2019 

104 - Jaqueline Aragoni da Silva Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC Programa Movimente: efetividade, 09/12/2019 



(Presidenta) 
Leandro Martin Totaro Garcia – QUB/RU 
Paulo Henrique de Araújo Guerra – UFFS/SC  
Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
João Luiz Dornelles Bastos – CCS/UFSC 
(Suplente) 

mediadores e moderadores de uma 
intervenção de base escolar para a 
promoção de atividade física em 
adolescentes 

105 - Priscila Mari dos Santos Correia 

Alcyane Marinho – UDESC/SC (Presidenta) 
Inês Amanda Streit – UFAM/AM 
Rosane Gonçalves Nitschke – CCS/UFSC 
Maria Lígia dos Reis Bellaguarda – CCS/UFSC  
Amanda Bagolin do Nascimento – CCS/UFSC 
(Suplente) 

O QUOTIDIANO DE IDOSOS COM 
DOENÇA CELÍACA: histórias de vida 
perpassadas por mudanças envolvendo o 
lazer e a promoção da saúde 

30/01/2020 

106 - José Carlos Mendes 

Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Pablo Juan Greco – UFMG/MG 
Michel Milistetd – CDS/UFSC 
Humberto Jorge Gonçalves Moreira de 
Carvalho – CDS/UFSC 
Michel Angillo Saad – CDS/UFSC (Suplente) 

CONSTRUÇÃO DO MODELO DE JOGO 
DAS SELEÇÕES BRASILEIRAS 
MASCULINAS JUVENIL E ADULTA DE 
HANDEBOL 

31/03/2020 

107 - Roger Lima Scherer 

Adriano Ferreti Borgatto – CTC/UFSC 
(Presidente) 
Jeovani Schmitt – IFC/SC 
Bruna Barboza Seron – CDS/UFSC 
Gabriela Fischer – CDS/UFSC 
Jucemar Benedet – CDS/UFSC (Suplente) 

Criação de uma escala e avaliação do perfil 
do estilo de vida em adultos com deficiência 
visual das diferentes regiões do Brasil em 
2018 

16/04/2020 

108 - Vandrize Meneghini 

Aline Rodrigues Barbosa – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Juan Pedro Fuentes Garcia – UNEX/ESPANHA  
Adilson Andre Martins Monte – CDS/UFSC  
Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC  
Cintia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

TREINAMENTO BASEADO EM 
EXERGAMES E TREINAMENTO CONTRA 
RESISTÊNCIA: EFEITOS NAS FUNÇÕES 
COGNITIVA E MOTORA DE ADULTOS 
MAIS VELHOS 

23/06/2020 

109 - Ângelo Luiz Brüggemann 

Giovani De Lorenzi Pires – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Rodrigo Duarte Ferrari – AUCKLAND 
UNIVERSITY OF TECHNOLOGY/Nova 
Zelândia 
Silvan Menezes dos Santos – UFMS/MS 
Carolina Fernandes Da Silva – CDS/UFSC 
Rogério Santos Pereira – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

Olimpismo e Esportes de Aventura na 
Encruzilhada da(s) Modernidade(s) 

12/11/2020 

110 - Bruno Gonçalves Galdino da Costa 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Inácio Crochemore Mohnsam da Silva – 

Sleep, sedentary behavior, physical activity 
and associated factors among Brazilian 
adolescents 

04/12/2020 



UFPEL/RS  
Anelise Reis Gaya – UFRGS/RS 
Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

111 - Pablo Magno da Silveira 

Adriano Ferreti Borgatto – CTC/UFSC 
(Presidente) 
Jeovani Schmitt – IFC/SC 
Valter Cordeiro Barbosa Filho – IFCE/CE  
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC  
Thiago Sousa Matias – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

QUALIDADE DE VIDA RELACIONADA À 
SAÚDE: ANÁLISES PSICOMÉTRICAS DA 
VERSÃO BRASILEIRA DO INSTRUMENTO 
KIDSCREEN 27 

02/02/2021 

112 - Alexandre Francisco Solano 

Alexandra Susana Latini – CCB/UFSC 
(Presidenta) 
Débora da Luz Scheffer 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Alex Rafacho – CCB/UFSC  
Alexandre Pastoris Muller – CCB/UFSC 
(Membro Suplente) 

Mecanismos moleculares envolvidos no 
efeito anti-inflamatório da cafeína 

23/02/2021 

113 - Camila Tomicki 

Tânia Rosane Bertoldo Benedetti – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Fabiana Brito Silva – UNMC/USA 
Rodrigo Sudatti Delevatti – CDS/UFSC  
Marcela Boro Veiros – CCS/UFSC  
Elizabeth Nappi Correa – CCS/UFSC (Membro 
Suplente) 

PROGRAMA VAMOS NA PROMOÇÃO DA 
ATIVIDADE FÍSICA E ALIMENTAÇÃO 
SAUDÁVEL NA ATENÇÃO PRIMÁRIA À 
SAÚDE: A INFLUÊNCIA DA RENDA E DO 
AMBIENTE CONSTRUÍDO 

22/07/2021 

114 - Hudson de Resende Moreira 

Adriano Ferreti Borgatto – CTC/UFSC 
(Presidente) 
Jorge Both – UNIOESTE/PR  
Gelcemar Oliveira Farias – UDESC/SC  
Giovani Firpo Del Duca – CDS/UFSC  
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

QUALIDADE DE VIDA DO TRABALHADOR 
DOCENTE EM EDUCAÇÃO FÍSICA DO 
MAGISTÉRIO PÚBLICO ESTADUAL DO 
PARANÁ 

04/08/2021 

115 - Lisandra Maria Konrad 

Tânia Rosane Bertoldo Benedetti – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Fabio Araujo Marques de Almeida – 
UNMC/EUA 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC  
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC  
Aline Mendes Gerage da Silva – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

Promoção da atividade física e alimentação 
saudável na Atenção Primária à Saúde: do 
treinamento à implementação do Programa 
VAMOS 3.0. 

10/09/2021 

116 - Rafael Lima Kons 
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC (Presidente) 
Emerson Franchini – USP/SP 

PHYSICAL AND TECHNICAL-TACTICAL 
PERFORMANCE IN JUDO ATHLETES 

10/09/2021 



Tiago Turnes – CDS/UFSC  
Ricardo Dantas De Lucas – CDS/UFSC  
Cintia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

WITH VISUAL IMPAIRMENTS: ANALYSIS 
FROM OFFICIAL COMPETITIONS AND 
VALIDITY OF A SPECIFIC PROTOCOL 

117 - Cezar Grontowski Ribeiro 

Tânia Rosane Bertoldo Benedetti – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Fabio Araujo Marques de Almeida – 
UNMC/EUA  
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC  
Luiz Salomão Ribas Gomez – CCE/UFSC  
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

Desenvolvimento e avaliação do Programa 
VAMOS 3.0 implementado na Atenção 
Primária à Saúde: atividade física e 
alimentação saudável 

26/10/2021 

118 - Raphael Luiz Sakugawa 

Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Liliam Fernandes de Oliveira – UFRJ/RJ  
Cintia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC  
Kelly Mônica Marinho e Lima – CTS/UFSC  
Gabriela Fischer – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

Contribuições dos fatores morfológicos e 
neurais para a força de extensão de joelho 
em diferentes comprimentos musculares de 
ciclistas, corredores e triatletas 

29/10/2021 

119 - Tiago Rodrigues de Lima Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Luiz Rodrigo Augustemak de Lima – UFAL/AL  
Kelly Samara Da Silva – CDS/UFSC  
Yara Maria Franco Moreno – CCS/UFSC  
Michele Caroline de Souza Ribas – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

IMPACTO DO TAMANHO CORPORAL NA 
DETERMINAÇÃO DA FORÇA MUSCULAR 
AVALIADA POR MEIO DE PREENSÃO 
MANUAL E ASSOCIAÇÃO COM 
VARIÁVEIS CARDIOMETABÓLICAS EM 
ADOLESCENTES 

29/10/2021 

120 - Bruno Monteiro de Moura Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Carlos Ugrinowitsch – USP/SP  
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC  
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC  
Cintia de la Rocha Freitas – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

EFEITOS NEUROMUSCULARES AGUDOS 
E TARDIOS DO TREINAMENTO DE 
FORÇA RÁPIDA MUSCULAR EM IDOSOS: 
UMA REFERÊNCIA ESPECIAL A 
FATIGABILIDADE EM RESPOSTA AO 
VOLUME DE EXERCÍCIOS 

03/11/2021 

121 - Priscila Cristina dos Santos Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Grégore Iven Mielke – University of 
Queensland/Australia 
Paulo Henrique de Araújo Guerra – UFFS/SC  
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

EFEITO DE UMA INTERVENÇÃO NA 
REDUÇÃO DE COMPONENTES DO 
TEMPO DE TELA EM ADOLESCENTES: 
RESULTADOS DO PROGRAMA 
MOVIMENTE 

03/11/2021 

122 – Ricardo Teixeira Quinaud Humberto Jorge Gonçalves Moreira de 
Carvalho – CDS/UFSC (Presidente) 
Lenamar Fiorese Vieira – UEM/PR 

STUDENT-ATHLETES’ IDENTITY AND 
MOTIVATION TOWARD DUAL-CAREER 

15/12/2021 



José Roberto Andrade do Nascimento Junior – 
UNIVASF/PE  
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Michel Milistetd – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

123 - Camilo Luis Monteiro Lourenço Aline Rodrigues Barbosa – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Paulo Henrique de Araújo Guerra – UFFS/SC  
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC  
Adriano Ferreti Borgatto – CTC/UFSC  
Tiago Turnes – CDS/UFSC (Membro Suplente) 

Treinamento baseado em exergames sobre 
parâmetros hemodinâmicos em adultos: 
análise de efeitos e dropouts 

26/05/2022 

124 - Vitor Ciampolini Michel Milistetd – CDS/UFSC (Presidente), 
Fernando de Sousa Ferreira dos Santos – ESE-
PPORTO/Portugal  
Joice Mara Facco Stefanello – UFPR/PR  
Carine Collet – UDESC/SC  
Julio Cesar Schmitt Rocha – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES 
PARA A VIDA POR MEIO DO ESPORTE: 
DA COMPREENSÃO CONCEITUAL À 
INVESTIGAÇÃO BIOECOLÓGICA NO 
RUGBY 

07/07/2022 

125 - Paula Fabrício Sandreschi Tania Rosane Bertoldo Benedetti – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Paulo Henrique de Araújo Guerra – UFFS/SC  
Giovana Zarpellon Mazo – UDESC/SC  
Thiago Sousa Matias – CDS/UFSC 
Aline Mendes Gerage da Silva – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

AÇÕES DE ATIVIDADE FÍSICA NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE DO 
SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE: 
RESULTADOS DA PESQUISA SAFE 

26/07/2022 

126 - Alexsandra da Silva Bandeira Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Gregore Iven Mielke – UQ/AUS 
Felipe Barreto Schuch – UFSM/RS 
Valter Cordeiro Barbosa Filho – IFCE/CE 
Thiago Sousa Matias – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

EFFECT AND MEDIATING VARIABLES OF 
A RANDOMIZED-CONTROLLED TRIAL TO 
PROMOTE PHYSICAL ACTIVITY AND 
REDUCE SEDENTARY BEHAVIOR ON 
THE HEALTH-RELATED QUALITY OF LIFE 
OF SCHOOLCHILDREN IN 
FLORIANOPOLIS, BRAZIL 

25/08/2022 

127 - Filipy Kuhn Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
(Presidente) 
Alexandro Andrade – UDESC/SC 
Víviane Preichardt Duek – UDESC/SC 
Michel Milistetd – CDS/UFSC 
Thiago Sousa Matias – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

Fontes de autoeficácia pedagógica de 
estudantes-treinadores: um estudo no curso 
de bacharelado em Educação Física. 

18/10/2022 

128 - Felipe Goedert Mendes Humberto Jorge Gonçalves Moreira de 
Carvalho – CDS/UFSC (Presidente) 
Filipe Manuel Batista Clemente – IPVC/Portugal  
Juliano Fernandes da Silva – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 

DESENVOLVIMENTO DE JOVENS 
ATLETAS DE VOLEIBOL BRASILEIRO: 
ESTUDO MULTIDIMENSIONAL 

26/10/2022 



Anderson Santiago Teixeira – CDS/UFSC 
(Membro Suplente) 

129 - Sofia Wolker Manta Tanta Rosane Bertoldo Benedetti – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Fabio Araújo Marques de Almeida – 
UNMC/EUA 
Priscila Missaki Nakamura – 
IFSULDEMINAS/MG 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC  
Thiago Sousa Matias – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

Processo de facilitação para as práticas 
exitosas de atividade física na Atenção 
Primária à Saúde do Sistema único de 
Saúde: evidência baseada nas práticas 

07/11/2022 

130 - Eduardo Hauser Aline Rodrigues Barbosa – CDS/UFSC 
(Presidenta) 
Andréa Kruger Gonçalves – UFRGS/RS 
Thiago Ferreira de Sousa – UFRB/BA 
Lucélia Justino Borges – UFPR/PR  
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC (Membro 
Suplente) 

FATORES ASSOCIADOS AO STATUS DE 
CONDUÇÃO VEICULAR EM BRASILEIROS 
COM 65 ANOS OU MAIS 

01/12/2022 

131 - Fernando Klitzke Borszcz Ricardo Dantas de Lucas (Presidente) – 
CDS/UFSC 
Fabrizio Caputo – UDESC/SC 
Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo – 
CDS/UFSC 
Tiago Turnes – CDS/UFSC 
Ramon Cruz (Membro Suplente) – CDS/UFSC 
 

CONCORDÂNCIA DA MÁXIMA FASE 
ESTÁVEL DE LACTATO SANGUÍNEO 
COM DIFERENTES ABORDAGENS DE 
DETERMINAÇÃO DE LIMIARES DE 
INTENSIDADE DE EXERCÍCIO: REVISÕES 
SISTEMÁTICAS COM META-ANÁLISES 
BAYESIANAS 

26/05/2023 

132 - Carlos Alencar Souza Alves Junior Michele Caroline de Souza Ribas (Presidenta) – 
CDS/UFSC 
Wolney Lisboa Conde – USP/SP 
Andreia Pelegrini – UDESC/SC 
Patricia de Fragas Hinnig – CCS/UFSC 
Maria Alice Altenburg de Assis (Membro 
Suplente) – CCS/UFSC 

CURVAS DE CRESCIMENTO 
REFERÊNCIA DE INDICADORES E 
ÍNDICES ANTROPOMÉTRICOS EM 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES 
BRASILEIROS DE SETE A 14 ANOS 

05/06/2023 

133 - Marina Christofoletti dos Santos 
Goedert Mendes 

Kelly Samara da Silva (Presidenta) – 
CDS/UFSC 
Fabio Araujo Marques de Almeida – 
UNMC/EUA 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Aline Mendes Gerage da Silva (Membro 
Suplente) – CDS/UFSC 

Avaliação do efeito a longo prazo de 
programas de promoção de saúde na 
atenção primária à saúde: análise do 
processo de manutenção da mudança de 
comportamento em participantes do 
programa Vida Ativa Melhorando a Saúde  

29/06/2023 

134 - Allana Alexandre Cardoso Alencar Juarez Vieira do Nascimento ( Presidente) – 
CDS/UFSC 
Amândio Braga dos Santos Graça – 

Cenários de inovação para a formação 
inicial em Educação Física: reinterpretação 
da estrutura teórico-conceitual da base de 

05/07/2023 



UP/Portugal 
Gelcemar Oliveira Farias – UDESC/SC 
Livia Tenório Brasileiro – UPE/PE 
Michel Milistetd (Membro Suplente) – 
CDS/UFSC 

conhecimentos para o ensino da dança 

135 - Silas Nery de Oliveira Antonio Renato Pereira Moro (Presidente) – 
CDS/UFSC 
Déborah de Araújo Farias – UEA/AM 
Cintia de La Rocha Freitas – CDS/UFSC 
Fernando Diefenthaeler – CDS/UFSC 
Juliano Dal Pupo (Membro Suplente) – 
CDS/UFSC 

Adaptações morfológicas e de desempenho 
entre praticantes de Treinamento Funcional 
de Alta Intensidade e praticantes de 
Treinamento de Força 

07/07/2023 

136 - Rodrigo Ghedini Gheller Daniele Detanico (Presidenta) – CDS/UFSC 
Mateus Rossato – UFAM/AM 
Anderson Santiago Teixeira – CDS/UFSC 
Ricardo Dantas de Lucas – CDS/UFSC 
Tiago Turnes (Membro Suplente) – CDS/UFSC 

POWER TRAINING: SPECIFICITY OF THE 
EXERCISE MODE IN PERFORMANCE 
TRANSFER, EXTERNAL LOAD CONTROL 
AND USE OF THE STRETCH-
SHORTENING CYCLE 

07/07/2023 

137 - Anne Ribeiro Streb   Giovani Firpo Del Duca (Presidente) – 
CDS/UFSC 
Fábio Hech Dominski – UDESC/SC 
Paulo Henrique de Araújo Guerra – UFFS/SC 
Thiago Sousa Matias – CDS/UFSC 
Jucemar Benedet (Membro Suplente) – 
CDS/UFSC 

ADERÊNCIA AO EXERCÍCIO FÍSICO EM 
ADULTOS COM OBESIDADE: 
CONSTRUÇÃO DE UM GUIA PRÁTICO 
BASEADO EM EVIDÊNCIAS 

23/10/2023 

138 - Morgana Lunardi Fernando Diefenthaeler (Presidente) – 
CDS/UFSC 
Jeam Marcel Geremia – UFRGS/RS 
Gabriela Fischer – CDS/UFSC 
Juliano Dal Pupo – CDS/UFSC 
Cintia de La Rocha Freitas (Membro Suplente) 
– CDS/UFSC 

EXISTEM DIFERENÇAS NAS 
PROPRIEDADES NEUROMUSCULARES E 
TENDÍNEAS DO QUADRÍCEPS ENTRE 
PRATICANTES DE CORRIDA, CICLISMO, 
TRIATLO E INDIVÍDUOS FISICAMENTE 
ATIVOS? 

17/11/2023 

139 - Priscila Custódio Martins Juliano Dal Pupo (Presidente) – CDS/UFSC 
Analiza Mónica Lopes de Almeida Silva – 
FMH-UL/Portugal 
Andreia Pelegrini – UDESC/SC 
Yara Maria Franco Moreno – CCS/UFSC 
Michele Caroline de Souza Ribas (Membro 
Suplente) – CDS/UFSC 

ASSOCIAÇÃO ENTRE ÂNGULO DE FASE 
E APTIDÃO FÍSICA DE CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES COM DIAGNÓSTICO DE 
INFECÇÃO PELO HIV 

21/11/2023 

140 - Jader Sant'Ana Fernando Diefenthaeler (Presidente) – 
CDS/UFSC 
Emerson Franchini – USP/SP 
Antonio Renato Pereira Moro – CDS/UFSC 
Daniele Detanico – CDS/UFSC 
Cintia de La Rocha Freitas (Membro Suplente) 

Tecnologias mobile: desenvolvimento, 
validade e aplicabilidade de novas soluções 
para o esporte e o exercício físico 

05/12/2023 



– CDS/UFSC 
141 - Cecília Bertuol   Giovani Firpo Del Duca (Presidente) – 

CDS/UFSC 
Felipe Barreto Schuch – UFSM/RS 
Kelly Samara da Silva – CDS/UFSC 
Thiago Sousa Matias – CDS/UFSC 
Rodrigo Sudatti Delevatti (Membro Suplente) – 
CDS/UFSC 

Efetividade e mediadores de uma 
intervenção de atividade física baseada na 
Teoria da Autodeterminação nos sintomas 
depressivos em adultos: um ensaio clínico 
randomizado 

12/12/2023 

142 - Ana Flávia Backes Juarez Vieira do Nascimento ( Presidente) – 
CDS/UFSC 
Luciane Cristina Arantes – UEM/PR 
Sergio José Ibáñez Godoy – UEX/ESPANHA 
Vinicius Zeilmann Brasil – UDESC/SC 
Humberto Jorge Gonçalves Moreira de 
Carvalho (Membro Suplente) – CDS/UFSC 

MUDANÇA CONCEITUAL DE FUTUROS 
PROFESSORES DE EDUCAÇÃO FÍSICA: 
INVESTIGAÇÃO SOBRE A 
APRENDIZAGEM DE CONCEITOS 
PEDAGÓGICOS CONSTRUTIVISTAS NOS 
JOGOS ESPORTIVOS COLETIVOS 

14/12/2023 

143 - Alexandre Vinicius Bobato Tozetto Juarez Vieira do Nascimento ( Presidente) – 
CDS/UFSC 
Heitor de Andrade Rodrigues – UFG/GO  
Vinicius Zeilmann Brasil – UDESC/SC  
William Falcão – McGill Univeristy/Canadá 
Valmor Ramos (Membro Suplente) – 
UDESC/SC  

DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL DE 
TREINADORES: A CRIAÇÃO DE VALOR 
EM ESPAÇOS SOCIAIS DE 
APRENDIZAGEM PROMOVIDOS POR 
UMA FEDERAÇÃO ESPORTIVA 

15/12/2023 

144 - Gabrielli Thais de Mello Kelly Samara da Silva (Presidenta) – 
CDS/UFSC 
Paulo Henrique de Araújo Guerra – UFFS/SC 
Valter Cordeiro Barbosa Filho – UECE/CE 
Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
Thiago Sousa Matias ( Membro Suplente) – 
CDS/UFSC 

CLUSTERING OF ENERGY BALANCE-
RELATED BEHAVIORS AMONG YOUTH: 
OVERVIEW AND IMPLICATIONS 

27/02/2024 

145 - Marcus Vinicius Veber Lopes Kelly Samara da Silva (Presidenta) – 
CDS/UFSC 
Inácio Crochemore Mohnsam da Silva – 
UFPEL/RS 
Clarice Maria de Lucena Martins – UFPB/PB 
Diego Augusto Santos Silva – CDS/UFSC 
Thiago Sousa Matias (Membro Suplente) – 
CDS/UFSC 

ACCELEROMETER-ASSESSED 24-HOUR 
MOVEMENT BEHAVIORS AMONG 
ADOLESCENTS IN THE CONTEXT OF 
COVID-19. 

01/03/2024 

146 - Rafael Martins da Costa Kelly Samara da Silva (Presidenta) – 
CDS/UFSC 
Douglas Roque Andrade – USP/SP 
Valter Cordeiro Barbosa Filho – UECE/CE 
Cassiano Ricardo Rech – CDS/UFSC 
Diego Augusto Santos Silva (Membro Suplente) 
– CDS/UFSC 

INSTRUMENTOS DE MENSURAÇÃO DA 
ATIVIDADE FÍSICA E COMPORTAMENTO 
SEDENTÁRIO EM ADOLESCENTES 
BRASILEIROS: UMA SÍNTESE DE 
EVIDÊNCIAS 

01/04/2024 



147 - Fabricio João Milan Michel Milistetd (Presidente) – CDS/UFSC 
Ricardo Teixeira Quinaud – UNESC/SC 
William das Neves Salles – UNISOCIESC/SC 
Juarez Vieira do Nascimento – CDS/UFSC 
Paulo Henrique Borges (Membro Suplente) – 
CDS/UFSC 

O ENVOLVIMENTO DOS PAIS NO 
ESPORTE: IMPLEMENTAÇÃO E 
AVALIAÇÃO DE UM PROGRAMA DE 
EDUCAÇÃO E SUPORTE PARA PAIS NO 
TÊNIS 

11/07/2024 

148 - Eduardo Marcel Fernandes Nascimento Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo 
(Presidente) – CDS/UFSC 
Benedito Sérgio Denadai – UNESP/SP 
Fabrizio Caputo – UDESC/SC 
Tiago Turnes – CDS/UFSC 
Juliano Dal Pupo (Membro Suplente) – 
CDS/UFSC 

THE EFFECT OF CAFFEINE CHEWING 
GUM ON NEUROMUSCULAR AND 
CARDIORESPIRATORY RESPONSES 
AFTER SEVERE INTENSITY EXERCISE IN 
TRAINED CYCLISTS 

12/07/2024 

 


