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EDITAL N.° 03/PPGEF/2019

SELECAO DE CANDIDATO(A)S AS BOLSAS PARA PROFESSOR VISITANTE NO
EXTERIOR DE 2019 DO SUBPROJETO PRINT-CAPES/UFSC COORDENADO
PELO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCACAO FiSICA

Titulo do Tema: Saude Humana
Titulo do Subprojeto: Diagnéstico e intervencao para estilos de vida saudaveis

A Coordenacao do Programa de Po6s-graduagao em Educacao Fisica da Universidade
Federal de Santa de Catarina, no uso de suas atribuicbes como programa lider de
subprojeto do PRINT-CAPES/UFSC, torna publico que estdo abertas as inscrigbes
para selecao de bolsistas para professor visitante no exterior, com inicio do periodo de
estudos no exterior entre 01 de outubro de 2019 a 31 de margo de 2020.

1. DA FINALIDADE

1.1. O Programa PRINT-CAPES/UFSC de Professor Visitante no Exterior visa oferecer
bolsas no exterior para a realizagdo de estudos avangados apés o doutorado e
destina-se a professores que possuam vinculo empregaticio com a UFSC e que sejam
credenciados como docentes permanentes nos seguintes Programas de Pés-
Graduacao vinculados ao Subprojeto “Diagnodstico e intervencao para estilos de
vida saudaveis”:

a) Programa de Po6s-graduacdao em Educacao Fisica;

b) Programa de Pds-graduagédo em Saude Coletiva.

1.2. O Programa PRINT-CAPES/UFSC de Professor Visitante no Exterior se divide em
duas categorias de bolsa:

1.2.1. Professor Visitante no Exterior Junior: professor com vinculo empregaticio com
a UFSC e que obteve o titulo de doutor ha, no maximo, dez anos, tendo por referéncia
o0 Ultimo dia para a inscricao no processo seletivo;

1.2.2. Professor Visitante no Exterior Sénior: professor com vinculo empregaticio com
a UFSC e que obteve o titulo de doutor ha mais de dez anos, tendo por referéncia o

ultimo dia para a inscrigao no processo seletivo;

1.3. A categoria Professor Visitante no Exterior tem como publico-alvo os professores
gue possuam insercdo nos meios académicos ou de pesquisa nhacionais e
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internacionais, com reconhecida produtividade cientifica e tecnoldégica na sua area do
conhecimento.

1.4. A categoria Junior objetiva proporcionar oportunidade de aprofundamento de
estudos e pesquisas para professores em fase de consolidacdo académica, com
vinculo institucional.

1.5. A categoria Sénior objetiva atender ao publico académico de professores que
possuam comprovada lideranga nos meios académicos ou de pesquisa nacionais e
internacionais, com reconhecida produtividade cientifica e tecnolégica na sua area do
conhecimento, com vinculo institucional.

1.6. O Programa tem como objetivos especificos:

1.6.1. Incentivar a criacao de parcerias e o inicio ou a consolidacdo de uma rede de
pesquisa existente;

1.6.2. Contribuir para a manutengao e/ou estabelecimento do intercadmbio cientifico por
meio da continua formagado dos professores na area do Projeto Institucional de
Internacionaliza¢do da UFSC;

1.6.3. Desenvolver a internacionalizacao da UFSC com o retorno dos professores;
1.6.4. Ampliar o nivel de colaboragao e de publicacdes conjuntas entre professores
que atuam na UFSC e seus colaboradores no exterior, por meio do fomento a

execugao de projetos conjuntos;

1.6.5. Ampliar o acesso de professores da UFSC a centros internacionais de
exceléncia;

1.6.6. Proporcionar maior visibilidade internacional a producgéao cientifica e tecnologica
da UFSC.

2. DAS CONDICOES GERAIS

2.1. A concessao de bolsas de Professor Visitante no Exterior de 2019 seguird o
calendario deste Edital;

2.2. As categorias de Professor Visitante no Exterior Junior e de Professor Visitante no
Exterior Sénior sdo independentes entre si, ndo sendo permitido o remanejamento e o
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intercambio de uma para outra em vista do tempo de doutoramento exigido para cada
modalidade;

2.3. Nao serao pagas, pela Capes, taxas académicas e administrativas para essa
modalidade tendo em vista a expectativa de parceria e colaboracdo entre os
professores/pesquisadores da UFSC e das Instituicbes de Ensino e Pesquisa no
exterior;

2.4. Os beneficios serdo outorgados exclusivamente ao(a) bolsista e independem de
sua condi¢ao familiar e salarial, ndo sendo permitido o acumulo de beneficios para a
mesma finalidade e o mesmo nivel, devendo o(a) candidato(a) declarar o recebimento
de outras bolsas concedidas por 6rgaos ou entidades da Administracdo Publica
federal, estadual ou municipal e requerer sua suspensao ou cancelamento, de modo
gue nao haja acumulo de bolsas durante o periodo de estudos no exterior.

3. DA DURAGAO DAS BOLSAS

3.1. A duragcédo da bolsa é de 6 (seis) meses, improrrogaveis, conforme o Projeto
PRINT-CAPES/UFSC;

3.2. A duragao da bolsa tem que estar em consonéancia com o periodo de afastamento
a ser solicitado e aprovado por todas as instancias na UFSC;

3.3. Serdo indeferidas, a qualquer tempo, as candidaturas que apresentem
divergéncias de datas apresentadas nos seguintes itens:

3.3.1. Divergéncias de datas para inicio e fim dos estudos nos documentos a serem
apresentados;

3.3.2. No cronograma de atividades;

3.3.3. Nas manifestagdes das instituicdes envolvidas ou quaisquer outros documentos.
4. DAS INSTITUICOES RECEPTORAS

4.1. O Subprojeto “Diagnostico e intervencao para estilos de vida saudaveis”
oferece vagas de bolsas de professor visitante no exterior, disponibilizadas pelo

PRINT-CAPES/UFSC, que deverao ser realizadas em uma das instituicdes receptoras
estrangeiras (Anexo ).
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4.2. Considerando que a Capes nao se responsabiliza por despesas relacionadas ao
pagamento de taxas académicas e de pesquisa, a instituicdo receptora devera isentar
o professor visitante de sua cobranca.

4.3. A aprovacao do(a) candidato(a) no presente processo seletivo ndo garante a
concessao de bolsa de estudos fornecida pela CAPES, da qual dependera a liberacao

dos respectivos recursos disponiveis.

5. DO CRONOGRAMA

5.1 O edital seguira de acordo com os prazos estabelecidos abaixo:

Etapa Prazo Responsavel
Inscricdes dos candidatos 06/05 a 24/05/2019 |Candidato
Divulgacao da comissao de selegcédo 27/05/2019 PROPG
Homologacao das inscrigcdes 30/05/2019 Comissao de selegao

Pedidos de reconsideracdo do

) . . 4 03 e 04/06/2019 Candidato
indeferimento da inscricao

Resultado final da homologagao das

inscri¢cdes, caso houver pedidos de 10/06/2019 Comissao de selecao
reconsideracao

D|vulgggao dos candidatos 08/07/2019 Comissao de selecao
classificados

Pedidos de reconsideracao a

S - 10 e 11/07/2019 Candidato
Comissao de Selecao

Divulgagéo do resultado ap6s anélise

dos pedidos de reconsideracéo 18/07/2019 Comissao de selecao

Pedidos de recurso ao Grupo Gestor

PRINT-CAPES/UESC 22 e 23/07/2019 Candidato

Divulgagéo do resultado ap6s anélise

dos pedidos de recurso 30/07/2019 Comissao de selecao

Envio a PROPG da documentacao dos
candidatos aprovados

31/07 a 09/08/2019 [Comisséao de selegcao

6. DOS REQUISITOS PARA A INSCRICAO

6.1 O(A) candidato(a) devera, obrigatoriamente, preencher os seguintes requisitos no
ato da inscrigao:

6.1.1 Ser brasileiro (a) ou estrangeiro (a) com visto permanente no Brasil;
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6.1.2 Residir no Brasil;

6.1.3 Ter diploma de doutorado reconhecido na forma da legislacdo brasileira e
apresenta-lo como documento comprobatério no ato da inscri¢ao;

6.1.4 Ter obtido o titulo de doutorado ha até 10 (dez) anos para o(a) candidato(a) a
categoria Junior e ha mais de 10 (dez) anos para o(a) candidato(a) a categoria Sénior,
tendo por referéncia o Ultimo dia para a inscrigdo no processo seletivo;

6.1.5 Ter vinculo empregaticio com a UFSC (ndo se caracteriza como vinculo
empregaticio o trabalho voluntario ou de colaboracao temporaria);

6.1.6 Ser professor permanente credenciado em Programa de Pés-Graduagéo
vinculado ao subprojeto PRINT-CAPES/UFSC;

6.1.7 Possuir o registro ORCID que fornece um identificador Unico voltado para a area
académica e de pesquisa;

6.1.8 Manter o curriculo Lattes atualizado, tendo em vista que o0 mesmo podera ser
utilizado para andlise das informacdes sobre producédo cientifica e trajetéria do
candidato, além de outras informagées.

7. DAS INSCRICOES

7.1 As inscrigoes deverao ser realizadas no periodo de 06 a 24 de maio de 2019, via
e-mail, encaminhado para selecao.ppgef@contato.ufsc.br, constando no titulo da
mensagem “BOLSAS PROFESSOR VISITANTE NO EXTERIOR - PRINT-CAPES”.

7.2 A inscricdo pressupbe o conhecimento e a aceitacdo pelo(a) candidato(a) do
Regulamento para Bolsas Internacionais no exterior da Capes (Portaria Capes n°® 289,
de 28 de dezembro de 2018 ou atos normativos subsequentes que disciplinem a
matéria) e as condi¢des deste Edital, das quais ndo podera alegar desconhecimento.

7.3 Cada professor poderd se inscrever somente em um Unico edital de selegéo de
bolsas para professor visitante no exterior de 2019 do PRINT-CAPES/UFSC. Caso o
professor se inscreva em dois ou mais editais, as candidaturas serdo automaticamente
canceladas.

7.4 O periodo para inicio dos estudos no exterior, indicado no formulario de inscrigéo,
podera ser alterado uma unica vez.
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7.5. Os documentos necessarios a inscricao no processo seletivo sdo os seguintes:

7.5.1. Formulario de inscricdo (Anexo ll, deste edital), devidamente preenchido e
assinado;

7.5.2. Arquivo unico em formato Portable Document Format (.pdf) intitulado “carteira
de identidade”, contendo a carteira de identidade (RG) ou de outro documento que
comprove a nacionalidade brasileira. Em casos de estrangeiros, copia do visto
permanente de residéncia no pais.

7.5.3. Arquivo unico em formato Portable Document Format (.pdf) intitulado “diploma”,
contendo o diploma de doutorado reconhecido na forma da legislacdo brasileira.

7.5.4. Arquivo unico em formato Portable Document Format (.pdf) intitulado “Curriculo
Lattes”, contendo o curriculo atualizado e extraido da Plataforma Lattes com produgéo
intelectual a partir do ano de 2009.

7.5.5. Arquivo Unico em formato Portable Document Format (.pdf) intitulado
“publicacbes”, contendo a cépia de até 5 (cinco) publicacbes consideradas mais
relevantes e realizadas pelo(a) candidato(a) nos ultimos 5 (cinco) anos.

7.5.6. Arquivo unico em formato Portable Document Format (.pdf) intitulado “vinculo
empregaticio”, contendo comprovante de vinculo empregaticio com a UFSC.

7.5.7. Arquivo unico em formato Portable Document Format (.pdf) intitulado “Carta de
aceite”, contendo a carta do(a) colaborador(a) da instituicio no exterior, com
manifestacdo de interesse no projeto de pesquisa, devidamente datada e assinada e
em papel timbrado da respectiva instituicao.

7.5.8. Arquivo unico em formato Portable Document Format (.pdf) intitulado “Curriculo
do Colaborador”, contendo o curriculo resumido do(a) colaborador(a) da instituicdo no
exterior.

7.5.9. Arquivo Unico em formato Portable Document Format (.pdf) intitulado “Projeto de
Pesquisa”, contendo o projeto de pesquisa, em portugués, com no maximo 15 (quinze)
paginas, com cronograma das atividades, incluindo a infraestrutura experimental ou
laboratorial especifica. Devem-se seguir as normas da ABNT e conter,
obrigatoriamente, os seguintes itens:
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| — Titulo;

Il — Introducéo e justificativa, apresentando a atualidade, relevancia e aderéncia ao
subprojeto “Diagndstico e intervencao para estilos de vida saudaveis” (vide Anexo
I, deste edital);

[Il — Objetivos, com definicdo e delimitacao clara do objeto de estudo;

IV — Metodologia a ser empregada;

V - Cronograma das atividades;

VI — Relevancia para o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico da area no Brasil no
médio e longo prazos;

VIl — Justificativa para a escolha da IES de destino e colaborador no exterior;

VIl — Definicdo de como os resultados da pesquisa irdo contribuir para a disseminagéo
do conhecimento adquirido na instituicdo de origem;

IX — Referéncias bibliogréficas;

X — Potencial para o aumento da rede de pesquisa e educagdo, com novas técnicas e
parcerias, além de ampla divulgacao dos resultados;

X| — Relevancia para o desenvolvimento econémico e de bem-estar social do Brasil no
médio e longo prazos;

Xll — Se o plano de estudos prevé/atende as normativas éticas nacionais e
internacionais, quando relevante;

7.6. O tamanho maximo dos arquivos a serem anexados ndo podera ultrapassar 5 MB.

7.7. O(A) candidato(a), ao apresentar a documentagéo requerida, se responsabiliza
pela veracidade de todas as informagbes prestadas e pela autenticidade dos
documentos entregues.

8. DA COMISSAO DE SELECAO

8.1 A comissao de selecdo, responsavel pela selecdo dos candidatos a bolsa e
designada pela Pro-Reitoria de Pés-Graduacgao, sera constituida pelo Coordenador do
Subprojeto, pelos Coordenadores dos Programas de Po6s-Graduagao participes do
subprojeto e por um representante discente do programa lider.

8.2. Os Coordenadores de Programas de Pés-Graduagdo podem ser substituidos por
um docente permanente por eles indicados.

8.3. Caso o Coordenador de Subprojeto seja também Coordenador de Programa de

Pés-Graduacao, o respectivo Programa de Pés-Graduagéao devera ser representado
por seu subcoordenador.
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8.4. A portaria de nomeacao da comissao de selegao sera divulgada na homepage
dos programas de pés-graduagéao vinculados ao subprojeto.

9. DOS CRITERIOS DE SELECAO
9.1. Os seguintes critérios serdo adotados na sele¢ao dos candidatos:
| - Aderéncia ao subprojeto “Diagnéstico e intervencgao para estilos de vida saudaveis”;

[l - Mérito, originalidade e relevancia do projeto de pesquisa proposto para o
desenvolvimento cientifico, tecnoldgico e de inovagao;

[l — Producdo bibliografica nos udltimos 5 (cinco) anos (a partir de 2014) para
candidatos na categoria Junior. Producao bibliografica nos ultimos 10 (dez) anos (a
partir de 2009) para candidatos na categoria Sénior. Como o edital destina-se a
professores do Programa de Po6s-Graduagdo em Educacao Fisica e do Programa de
P6s-Graduagdo em Saude Coletiva, a classificacdo de periddicos no Qualis/CAPES
respeitara a area de origem de cada candidato.

9.2. A comisséao ira priorizar os pedidos de candidatos que ndo tenham realizado
estagio de professor visitante no exterior (ou antigo pés-doutorado no exterior) na
carreira.

9.3. Critérios de desempate:

| — O primeiro critério de desempate serda a maior pontuagao obtida na produgao
bibliografica.

Il — O segundo critério de desempate sera a maior pontuag¢ao obtida na producao de
artigos cientificos indexados em estratos superiores do Qualis/CAPES.

[l — O terceiro critério de desempate sera a maior pontuagéo obtida, ao contabilizar as
5 (cinco) publicagbes consideradas mais relevantes e realizadas pelo(a) candidato(a)
nos ultimos 5 (cinco) anos que serdo encaminhadas no momento da inscri¢ao.

10. DOS RESULTADOS E RECURSOS

10.1 A lista dos candidatos com inscricbes homologadas, com a pontuacéo obtida e
respectiva classificagdo, sera publicada na homepage do Programa de Poés-
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Graduacao em Educacao Fisica e do Programa de Pés-Graduaciao em Saude
Coletiva.

10.2 Os pedidos de reconsideracao a Comissao de Seleg¢édo, com as justificativas que
0S motivam, deverao ser encaminhados, via e-mail, para
selecao.ppgef@contato.ufsc.br, respeitando os prazos previstos no item 5.1 do
presente edital.

10.3 Os pedidos de recurso ao Grupo Gestor PRINT-CAPES/UFSC, com as
justificativas que os motivam, deverdo ser encaminhados, via e-mail, para
print.propg@contato.ufsc.br.

10.4 Os resultados ap6s andlise dos pedidos de reconsideracdo a Comissdo de
Selecédo e de recurso ao Grupo Gestor PRINT-CAPES/UFSC serdo publicados na
homepage do Programa de Pos-Graduacao em Educacao Fisica, do Programa de
Pos-Graduacao em Saude Coletiva e da PROPG
(www.propg.ufsc.br/internacionalizacao/print/).

10.5 Serao selecionado(a)s aquele(a)s candidato(a)s que, pela ordem decrescente de
classificacao, preencherem o numero de bolsas disponibilizadas ao subprojeto.

10.6 Caso ocorram desisténcias de candidato(a)s selecionado(a)s, poderdao ser
chamados a ocupar as bolsas remanescentes outro(a)s candidato(a)s aprovado(a)s,

sendo respeitada a ordem de classificacao.

10.7 Em hip6tese alguma, serdo fornecidas informagdes sobre o resultado por telefone
ou por e-mail.

11. DAS DISPOSICOES FINAIS

11.1. Seréa desclassificado(a) e automaticamente excluido(a) do processo seletivo, o(a)
candidato(a) que:

| - Realizar inscricdo em dois ou mais editais de sele¢do de bolsas de professor
visitante no exterior em 2019 no ambito do PRINT-CAPES/UFSC;

Il - Nao apresentar a documentagédo requerida nos prazos e condigdes estipulados
neste Edital;

[l - Prestar declaragdes ou apresentar documentos falsos no processo seletivo.
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11.2. O resultado deste Edital tem validade até o langamento do proximo Edital de
Selecédo de bolsas de professor visitante no exterior PRINT-CAPES/UFSC.

11.3. Os casos omissos serao resolvidos pela Comissao de Selecao ou pelo Grupo
Gestor PRINT-CAPES/UFSC, conforme as suas competéncias.

Florianopolis (SC), 01 de abril de 2019.

’_kn e sl Gl

mp.&oj.msnm Shvo

Coordenadora do Programa de
em Edua':io Fisica
CDS/UFSC
Portaria ne ISIZ’GRIIOIT
Prof2 Dr2 Kelly Samara da Silva Prof. Dr. Diego Augusto Santos Silva
Coordenadora do PPGEF/UFSC Coordenador do Subprojeto “Diagnostico
e intervencao para estilos de vida
saudaveis”
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ANEXO | - INSTITUICOES RECEPTORAS ESTRANGEIRAS

INSTITUICOES RECEPTORAS PAIS
Deakin University Austrdlia
Queen’s University Canadd
Toulouse University Hospital Franca
University College London Reino Unido
University of Calgary Canada
University of lllinois Urbana-Champaign EUA
University of Nebraska Medical Center EUA
University of Nottingham Reino Unido
University of Ottawa Canada
University of Southampton Reino Unido
University of Udine ltalia
University of Washington EUA
University of Technology Sydney Australia
University of South Carolina EUA
Vrije Universiteit Brussel Bélgica
Western Norway University of Applied Sciences Noruega
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ANEXO Il - FORMULARIO DE INSCRIGAO

Titulo do Tema: Saude Humana
Titulo do Subprojeto: Diagnéstico e intervencao para estilos de vida saudaveis

FICHA DE INSCRICAO

Nome:

E-mail:

Telefone UFSC: () Telefone celular: ()
CPF: RG:

ORCID: Link Lattes:

Possui alguma deficiéncia auditiva, visual ou restricdo de mobilidade:
PPG (Selecionar o PPG ao qual esta credenciado)

[] EDUCAGAO FiSICA

[] SAUDE COLETVA

Ano do ultimo credenciamento:

Aplicando para (Selecione apenas uma op¢ao):

[] Bolsa de Professor Visitante Junior no Exterior (< 10 anos de doutoramento)
[ ] Bolsa de Professor Visitante Sénior no Exterior (> 10 anos de doutoramento)

Nome do colaborador no exterior:
E-mail:

ORCID do colaborador:

Link para CV do colaborador:

Periodo pretendido no exterior: inicio  / e término / (més / ano)
(O periodo de afastamento deve estar compreendido entre 01/10/2019 e 31/03/2020)
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ANEXO Ill - Subprojeto PRINT-CAPES/UFSC
(Resumo, Problema e objetivos)
DIAGNOSTICO E INTERVENGCAO PARA ESTILOS DE VIDA SAUDAVEIS

Resumo: Evidéncias epidemiolégicas apontam que componentes do estilo de vida da
populacdo tém declinado, incluindo pratica de atividade fisica, habitos alimentares
saudaveis, qualidade e duracdo do sono, dentre outros. Afetados por desigualdade e
iniquidades em saude, esses fatores tendem a ser mais frequente em paises de baixa
e média renda, e desencadeia morbidades e mortalidade precoce. A realizacdo do
correto diagndstico, assim como do acompanhamento deste, se faz necessaria. Outro
aspecto importante € avancar em pesquisas de promog¢ao da saude, pois pouco se
conhece sobre como avaliar os programas de intervengdo para mudanca de
comportamento; quais ag¢des tém sido efetivas em diferentes populagées e qual o
tamanho de efeito da mudangca quando se recorre a estratégias educacionais,
comportamentais e ambientais. Diante do exposto, essa proposta tem como objetivo
principal propor a¢des de diagndstico e intervenc¢des no estilo de vida das pessoas,
estendendo tais andlises para aspectos contextuais dos determinantes em saude. Os
objetivos secundarios sao: a) diagnosticar determinantes em saude (contextuais,
politicos, econbémicos, sociais, genéticos, bioquimicos e comportamentais) em
diferentes fases da vida (infancia, adolescéncia, fase adulta e velhice); b) verificar a
efetividade e o impacto de diferentes intervencdées no estilo de vida; c) propor
estratégias de inovacdao com foco nos determinantes de saude contextuais; d) propor
estratégias de inovacdo com foco nas intervencdes em saude; e) desenvolver aparato
tecnolégico que sirva como base para as industrias que trabalham com saude; f)
propor agbes de inovagao que sirva como base para as politicas de saude publica.
Para tal, esse projeto tem uma equipe experiente, formada por pesquisadores
brasileiros e estrangeiros que desenvolverdo agbes de diagndstico de saude a partir
de inquéritos populacionais e conduzirdo intervengdes em modelo animal e humano
gue tenham como foco a melhora de indicadores de saude.

Problema: Um dos temas de debate global, por meio de agéncias de ambito
internacional, como o Banco Mundial e a Organizacao Mundial de Saude (OMS) é a
inovacdo em saude para adogao de um estilo de vida saudavel. Esse tema vem sendo
debatido com intuito de se desenvolver novas maneiras de prevenir agravos em
saude, tratar doencas e evitar a morbidade e mortalidade precoce em diferentes faixas
etarias e em grupos de maior vulnerabilidade social. Entretanto, uma das lacunas em
inovacdo em saude é o fato de que achados apresentados em paises de alta renda,
como os Estados Unidos, Canada e Reino Unido ndo sé&o, em sua totalidade,
aplicaveis a paises de renda média, como o Brasil.

O estilo de vida é entendido como uma série de comportamentos diarios adotado
pelas pessoas que podem refletir em indicadores de saude. Tais comportamentos
podem ser saudaveis ou nado saudaveis. Embora parte da populagcdo tenha
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conhecimento sobre a importancia de um estilo de vida saudavel, ha um aparato de
evidéncias que demonstraram que parte da populagdo apresenta dificuldade em
adotar tais comportamentos. Essa dificuldade instiga pesquisadores de diferentes
areas a buscar estratégias de mudanga em nivel micro- e macro-estrutural.

Em nivel micro-estrutural, se faz necessario testar modelos de intervencao cujo foco
seja os efeitos crbénicos de diferentes acées em nivel individual, como mudangas no
estilo de vida (testar diferentes intensidades de exercicio fisico, reduzir o tempo em
comportamento sedentéario, avaliar reagées do organismo a ingestdao de diferentes
tipos de alimentos e exposicdo a agentes danosos a saude). Em nivel macro-
estrutural, € necessario verificar determinantes contextuais que podem afetar os
comportamentos adotados para poder intervir em nivel comunitario. Tais intervengbes
sao recomendadas pela OMS, sobretudo em paises com iniquidades sociais, como o
Brasil, pois a partir destas intervengdes, politicas em saude podem ser desenvolvidas
e implementadas.

Objetivos: O objeto de estudo dessa proposta é o estilo de vida das pessoas, com
uma extensado aos Determinantes em Saude. A abordagem teorica que servira como
pano de fundo serdo os Determinantes Sociais em Saude como definido pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS). Conforme tal modelo, aspectos contextuais,
socioecondmicos e politicos sdo considerados determinantes estruturais em saude e
necessitam ser investigados com intuito de diminuir as iniquidades em saude e
proporcionar saude e bem estar. Nesse sentido, essa proposta inovara porque tera
acoes no estilo de vida com uma extensao aos determinantes contextuais em saude.
Além desses aspectos, tém-se 0s aspectos intermediarios que afetam a saude, como
0S psicossociais, comportamentais, biolégicos e as circunstancias materiais. Esses
aspectos intermediarios também tém relagado direta com a salde e o bem estar e
serao investigados nessa acao.

Assim, essa agdo macro tem como objetivos:

a) Formar uma rede de pesquisa nacional e internacional com a participagao dos trés
Programas de Pés-Graduacgéo (PPG) da UFSC e instituicoes de referéncia localizada
em paises de diferentes continentes do mundo;

b) Estimular e oportunizar a internacionalizagéo dos PPGs da UFSC no setor saude.

c) Desenvolver acdes de diagndéstico dos determinantes em saude em diferentes
faixas etarias.

d) Desenvolver agbes de intervengdo nos determinantes em saude a partir de
pesquisas basicas (modelo animal) e aplicadas (ensaios comunitarios).

e) Analisar os determinantes de saude (estruturais e intermediarios) que afetam o
estilo de vida da populagao brasileira;
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f) Verificar a efetividade e o impacto de diferentes intervengdes de mudanga do estilo
de vida sobre os determinantes em saude;

g) Propor estratégias de inovagao em saude;

h) Desenvolver conhecimento tecnol6gico por meio da ciéncia basica que sirva como
base para as industrias que trabalham com o setor saude;

i) Desenvolver agdes de inovagao que sirvam como base para as politicas de saude.
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