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“Como lidar com as exigências 

acadêmicas e manter sua saúde mental?” 
 

 

 

 

PALESTRANTE: Psiquiatra Luiza Bento da Silva 

Bertolino 

 
• Graduação em Medicina pela Universidade de Uberaba (2009)  

• Residência Médica em Psiquiatria no IPQ/SC (2014) 

• Pós-Graduação na área de Dependência Química na Uniad/ 

Unifesp – SP (2015) 

• Mestrado no Programa de Pós-Graduação em Ciências da 

Saúde na Universidade do Sul de Santa Catarina (2018) 

• Professora de Psiquiatria no curso de Medicina na 

Universidade do Sul de Santa Catarina (UNISUL) 
 

 

 

Data: 12 de março de 2020 
Horário: 10h 

Local: Auditório do Bloco 5 do CDS/UFSC 


