
Universidade Federal de Santa Catarina 
Centro de Desportos 

Programa de Pós-Graduação em Educação Física 
 

Quadro de Horários – 2021/1 – 1º Trimestre 
Período das Aulas: 12 de abril a 25 de junho 
Período de Matrícula de Alunos Regulares: 05 de abril a 09 de abril 
Período de Ajuste de Matrícula de Alunos Regulares: 12 de abril a 16 de abril 
Período de Matrícula em Disciplina Isolada: 05 de abril a 16 de abril 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 
 *DEF 3120-002 (4 Cr.) 

Formação e Desenvolvimento 
Profissional em Educação Física 
 
Prof. Dr. Juarez Vieira do 
Nascimento 
 
08:00 às 12:00hs 
Local: Ambiente Virtual 

*DEF 410017 (4 Cr.) 
Atividade Física e Saúde 
 
Profa. Dra. Kelly Samara da Silva 
Profa. Dra. Tânia R. Bertoldo 
Benedetti 
 
08:00 às 12:00hs 
Local: Ambiente Virtual 

DEF510013 (4 Cr.) 
Domínios de intensidade de  
exercício e prescrição do  
exercício aeróbio  
 
Prof. Dr. Benedito Sérgio Denadai 
 
08:00 às 12:00hs 
Local: Ambiente Virtual 
 

 

 DEF3109-001 (4 Cr.) 
Fundamentos Humanísticos da 
Educação Física 
 
Profa. Dra. Carolina Fernandes 
da Silva 
 
14:00 às 18:00hs 
Local: Ambiente Virtual 

DEF 410007 (4 Cr.) 
Bioestatística 
 
Prof. Dr. Adriano Ferreti 
Borgatto 
 
14:00 às 18:00hs 
Local: Ambiente Virtual 

  

     

OBS.: O candidato a Aluno com Matrícula em Disciplina Isolada deve seguir as orientações constantes no endereço 
<https://ppgef.ufsc.br/matricula/matricula-isolada/>. 
 
*Disciplinas obrigatórias do Curso de Mestrado **Disciplinas obrigatórias do Curso de Doutorado 


