Ata da Reuniao da Comissao de Selecao de Tese de Doutorado (Edicao
2024 do Prémio CAPES de Tese) nomeada pela Portaria N°
023/PPGEF/2024.

No dia 03 de maio de 2024, as 14 horas, a comissao de selecdo de Tese de
Doutorado, composta pelas professoras doutoras Daniele Detanico, Aline
Mendes Gerage da Silva e Carolina Fernandes da Silva, sob a presidéncia da
primeira, reuniu-se via Google Meet para deliberarem sobre a tese defendida
junto ao PPGEF que ira concorrer a Edicao 2024 do Prémio CAPES de Tese
nos termos do Edital n° 04/2024 da CAPES. Quatro Teses de Doutorado se
inscreveram no processo de selecdo, nomeadamente: Alexandre Vinicius
Bobato Tozetto, com a tese “Desenvolvimento profissional de treinadores: a
criagdo de valor em espagos sociais de aprendizagem promovidos por uma
federacéo esportiva”; Anne Ribeiro Streb, com a tese “Aderéncia ao exercicio
fisico em adultos com obesidade: construgdo de um guia pratico baseado em
evidéncias; Cecilia Bertuol, com tese “Efetividade e mediadores de uma
intervengéo de atividade fisica baseada na Teoria da Autodeterminagdo nos
sintomas depressivos em adultos: um ensaio clinico randomizado”; Fernando
Klitzke Borszcz com a tese “Concordancia da maxima fase estavel de lactato
sanguineo com diferentes abordagens de determinacédo de limiares de
infensidade de exercicio: Revisbes sistematicas com meta-analises
bayesianas”. A comissao realizou a avaliagao e a classificagdo de acordo com
os critérios estabelecidos no Edital da CAPES n° 04/2024. A Tese de
Doutorado intitulada “Efetividade e mediadores de uma intervengdo de
atividade fisica baseada na Teoria da Autodeterminagdo nos sintomas
depressivos em adultos: um ensaio clinico randomizado” de autoria da
candidata Cecilia Bertuol foi indicada pela comisséo para participar do prémio
CAPES Tese. Todas as Teses apresentaram alto nivel de qualidade dentro dos
critérios avaliados. A justificativa da escolha se deve a analise com base nos
critérios estabelecidos no Edital da CAPES n° 04/2024: Originalidade do
trabalho (peso 2); Relevancia para o desenvolvimento cientifico, tecnoldgico,
cultural e social (peso 2); Qualidade e quantidade de publicagbes decorrentes
da tese (peso 1); Metodologia utilizada (peso 1); Qualidade da redagao (peso
1); e Estrutura/organizagdo do texto (peso 1). Dentre os critérios podemos
destacar especialmente sua relevancia para o desenvolvimento cientifico,
tecnoldgico, cultural e social em funcédo da efetividade de uma intervengao de
atividade fisica baseada na Teoria da Autodeterminagcdo para reduzir os
sintomas depressivos em adultos, promovendo a satisfacdo das necessidades
psicologicas de autonomia, competéncia e vinculo. Além disso, houve ampla
disseminacdo do conhecimento produzido pela tese em diversas midias,
visando a promog¢ao de mudangas sociais e culturais. Para constar, eu, Daniele
Detanico, lavrei esta ata as 15 horas e 30 minutos que, apds lida e aprovada,
sera assinada pela comissao.
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